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Abstract
Awakening is the beginning of adapting the material life to the 
spiritual life and reaching the good life. The Holy Qur’an, by 
defining the privileged and high position of women in the uni- 
verse, has deemed her worthy of accepting important respon- 
sibilities and divine perfections. Women have participated in 
Islamic governance by taking responsibility in various social 
fields such as: pledge of allegiance, donation of property, emi- 
gration and defense of the province. Considering the effective 
role of women in the path of awakening and social responsi- 
bility and considering their critical position, verse 35 of Surah 
Al-Ahzab comprehensively explains this path in Islamic gov- 
ernance  so  that  women  under  divine  training  and  defense  of 
right and truth pay attention to righteous deeds. And standing 
up  in  divine  obedience,  truthfulness  in  speech  and  behavior, 
patience in difficult events, humility in worship, paying divine 
rights, forgiveness, fasting as a strategy to face deviations and 
anomalies,  Purity  and,  in  a  word,  dhikr  and  turning  a  lot  of 
dhikr into culture, make the good life of the Qur’an a reality. 
By examining the verses of the Qur’an and Islamic narratives 
and using a descriptive-analytical method, this essay examines 
the relationship between the awakening and the social respon- 
sibility of women at the head of Islam in Islamic governance, 
in order to explain the position of Muslim women in Islamic 
governance and the revival of modern Islamic civilization.
Keywords: Faith,  Awakening, Social  responsibility, Women, 
Islamic governance.
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نوع مقاله:  پژوهشی

 بررسی ارتباط بیداری و مسئولیت اجتماعی زنان صدر اسلام
در حکمرانی اسلامی در آیۀ 35 سورۀ احزاب

) تاریخ دریافت: 1403/09/07 تاریخ پذیرش: 1403/12/06 (

لیلا بابایی1 ،  احمد مرادخانی2 ، علیرضا عسگری 3

چکیده
بیــداری ســرآغاز انطباق سیــرورت مادی بر صیرورت معنــوی و رسیدن به 
حیــات طیبه اســت. قــرآن کریم با تعریف جایگاه ممتــاز و بلند زن در عالم 
هســتی، او را لایــق پذیرش مســئولیت هــای خطیر و کمالات الهی دانســته 
اســت. زنــان در حکمرانــی اسلامــی، بــا مســئولیت پذیــری در عرصه های 
مختلــف اجتماعــی هــم چون: بیعت، بخشــش امــوال، هجــرت و دفاع از 
ولایت حضور یافته و در راه اعتلای اسلام و ارزشهای متعالی اسلامی، گاه 
گــوی ســبقت را از مردان ربودهاند. با توجه بــه نقش اثرگذار زنان در مسیر 
بیداری و مسئولیت اجتماعی و در نظر داشتن جایگاه خطیر آنان، آیه 35 
سورۀ احزاب با جامعیت به تبیین این مسیر در حکمرانی اسلامی پرداخته 
تــا زنــان تحــت تربیــت الهــی و دفــاع از حــق و حقیقــت، توجــه بــه اعمال 
صالحــه و قیــام در طاعات الهــی، صدق در گفتار و رفتــار، صبر در حوادث 
سخت، خشــوع در عبادات، پرداخت حقوق الهی، بخشندگی، روزه داری 
کدامنــی و در  بــه عنــوان راهبــرد مواجهه بــا انحرافــات و ناهنجاریهــا، پا
یــک کلام ذکــر و تبدیل ذکر کثیر به فرهنــگ، حیات طیبۀ قرآنی را محقق 
گرداننــد. ایــن جســتار بــا بررســی آیــات قــرآن و روایــات اسلامــی و بــا روش 
توصیفی - تحلیلی، به بررســی ارتباط بیداری و مســئولیت اجتماعی زنان 
صــدر اسلام در حکمرانــی اسلامــی پرداختــه، تا جایــگاه زن مســلمان را در 

حکمرانی اسلامی و احیای تمدن نوین اسلامی تبیین نماید.
کلید واژه: ایمان، بیداری، مسئولیت اجتماعی، زنان، حکمرانی اسلامی
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1- مقدمه 
ســرآغاز انطبــاق سیــرورت مادی بر صیــرورت معنوی و رسیدن بــه حیات طیبه در 
حکمرانــی اسلامــی، بیــداری اســت. انســان مخاطــب در قرآن، انســانِ بیدار اســت 
و تفاوتــی در زن یــا مــرد بــودن نــدارد. قــرآن بــا دقّــت و ظرافــت، بــه تبییــنِ الگوی 
زن، پرداختــه و بــا تعریــف جایــگاه ممتاز و بلند انســانی بــرای او در اجتماع و عالم 
هســتی، زن را لایــق همــۀ کمــالات و جانشینــی خلافت الهــی معرفی کرده اســت. از 
دیربــاز موضوع شــناخت زن و جایگاه او در اندیشــه و شــریعت اسلامــی مورد توجه 
اندیشــمندان علــوم اسلامــی بــوده اســت و قــرآن بــا معرفی الگوهــای برتــر از منظر 
گذارد.  گاهی و شــفافیتِ بینش، پا در ایــن مسیر می نــوع نــگاه، دقّتِ تفکر، عمقِ آ
الگوهایی که در شرایط متوازن، مناسب و متعادل رشد عقلی، فرهنگی و اجتماعی 
توانســتند جایگاه موثر خود را که ریشــه در اسلام، ایمان و بیداری اندیشه و بینش 
دارد، تثبیت کنند.  با توجه به نقش زنان در تربیت نســل شــریف، نقش مادری در 
نظــام آفرینش و مســئولیت های مهم آن ها، تربیت دختــران و زنان ضرورتی ویژه 
پیــدا کرده اســت. آیۀ 35 ســوره احــزاب، نشــانۀ جامعیت اسلام در مسیر شــناخت، 
بیداری و حرکت در اجتماع میباشــد. این آیه مسیر بیداری و مســئولیت اجتماعی 

زنان را جهت رسیدن به حیات طیبه مورد نظر قرآن بازنمایی مینماید. 

2- بیان مسئله
بــه برکــت تعالیــم الهی و فرمایشــات ائمه )ع( تحولی شــگرفی در جایــگاه و منزلت 
زنــان در جامعــه ایجــاد گردیــد و نظــرات و دیــدگاه هــای حقیرانه نســبت بــه زنان 
کنــار گذاشــته شــد. آموزه هــای اسلامــی نقش پررنــگِ تربیتــی زن در خانــواده را با 
کید دارد که زن مسلمان  فعالیتهای اجتماعی در منافات ندیده و بر این نکته تا
علاوه بر توجه به نقش تربیتی خود در خانه، میتواند به مراتب علمی و اجتماعی 
دســت یابــد و جایگاهی برای مســئولیت اجتماعــی خود تعریف نمــوده و حضوری 
فعــال و تاثیرگــذار در اجتمــاع داشــته باشــد. به منظــور حضور موثر، عمیق و ســالم 
گاهی، بصیرت  زن مســلمان در جامعه باید مقدمات و شــرایطی از جمله؛ آموزش، آ
کدامنی آنان، اجتماع  ایجاد شود تا ضمن حفظ کرامت انسانی، اخلاقی، عفت و پا
انسانی شاهد اثرگذاری بیشتر آنان در عرصه ها و بسترهای مختلف باشد و نقشی 
ســازنده و مثبت در مشــکلات و بحرانهای اجتماعی داشــته باشــد. پژوهشهای 
بسیــاری در زمینۀ فعالیت ها و مســئولیتهای اجتماعی زنــان و جایگاه ویژۀ آنان 
در سازندگی و تعالی جامعه اسلامی انجام شده و راهکارهایی برای آن ارائه گردیده 
است. آیه 35 سورۀ احزاب با ارائۀ ده ویژگی سرنوشت ساز در ابعاد مختلف فردی و 
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اجتماعی، معیارهای کلی را مشــخص نموده اســت و این مقاله در نظر دارد تا این 
مسیــر را از بیــداری تــا انجام مســئولیت اجتماعی، بــا معرفی شــاخصها و در زنان 

صدر اسلام به تصویر بکشد.

3- شان نزول آیه 35 سوره احزاب
وََ  قانِِتاتِِ 

ْ
الْ وََ  قانِِتِینََ 

ْ
الْ وََ  مُُؤْْمِِناتِِ 

ْ
الْ وََ  مُُؤْْمِِنِینََ 

ْ
الْ وََ  مُُسْْلِِمُاتِِ 

ْ
الْ وََ  مُُسْْلِِمُِینََ 

ْ
الْ »إِِنَّ�َ 

وََ  خاشِِعاتِِ 
ْ
وََالْ خاشِِعِینََ 

ْ
الْ وََ  ابِِراتِِ  الْصّ� وََ  ینََ  ابِِرِ الْصّ� وََ  ادِِقاتِِ  الْصّ� وََ  ادِِقِینََ  الْصّ�

وََ  وَجََهُُمْْ  فُُرُ حافُِظِِینََ 
ْ
وََالْ ائِِمُاتِِ  الْصّ� وََ  ائِِمُِینََ  الْصّ� وََ  قاتِِ  ِ مُُتََصَّدِّ�

ْ
الْ وََ  قِینََ  ِ مُُتََصَّدِّ�

ْ
الْ

«؛ 
ً
 عََظِِیمُا

ً
جَْرا

َ
هُُمْْ مَِغْْفِِرَةًً وََ أَ

َ
هُُ لْ عََدَّ�َ اللّ�ّ

َ
َکِِراتِِ أَ  وََ الذّ�

ً
هَُ کَِثِِیرا ینََ اللّ�ّ َکِِرِ حافُِظِاتِِ وََ الذّ�

ْ
الْ

بــه یقین مردان مســلمان و زنان مســلمان، مردان با ایمــان و زنان با ایمان، مردان 
مطیع فرمان خدا و زنان مطیع فرمان خدا، مردان راســتگو و زنان راســتگو، مردان 
صابر و شکیبا و زنان صابر و شکیبا، مردان با خشوع و زنان با خشوع، مردان انفاق 
کدامن و زنان  کننده و زنان انفاق کننده، مردان روزه دار و زنان روزه دار، مردان پا
کدامن، و مردانی که بسیار به یاد خدا هستند و زنانی که بسیار یاد خدا می کنند،  پا
خداونــد بــرای همه آنــان مغفرت و پاداش عظیمی فراهم ســاخته اســت. هنگامی 
کثیــر، 1407ق: 318/7(  کــه »اســماء بنــت عمیــس« )متوفــی پــس از 38ق( )ابن
همســر »جعفر بن ابیطالب« با شــوهرش از »حبشــه« بازگشــت، به دیدن همســران 
پیامبر)ص( آمد، اســماء به خدمت پیامبر)ص( آمده عرض کرد: »ای رســول خدا، 
جنــس زن گرفتار خســران و زیان اســت«!، پیامبر)ص( فرمــود: »چرا«؟ عرض کرد: 
»به خاطر این که در اسلام و قرآن فضیلتی درباره آنها همانند مردان نیامده است. 
ایــن آیــه نــازل گردیــد و به آنهــا اطمینان داد کــه زن و مرد در پیشــگاه خــدا از نظر 
قــرب و منزلت یکســانند، مهم آن اســت کــه از نظر اعتقاد و عمــل و اخلاق اسلامی 
واجد فضیلت باشــند. )طبرســی، 536ق: 560/8( به عقیدۀ سید قطب، این آیه در 
حقیقــت، اقــدام عملــی اسلام در جهــت بالا بــردن ارزش زن و ارتقــاء بینش جامعه 
نســبت بــه جایــگاه زن میباشــد. )قطــب، 1408ق: 2863/5( در واقــع آیــه نشــان 
گون و ایرادها و شبهات  میدهد که نگرش متفاوت به زن و مرد در زمینههای گونا
ح بوده اســت و در این آیه ده ویژگی  مغرضانه و صادقانه از همان صدر اسلام مطر
سرنوشــت ســاز را در ابعاد مختلف فردی و اجتماعی بر شــمرده و بر مشــترک بودن 

کید کرده است. این معیار های کلی تا

4- مفاهیم

1-4- بیداری: 
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معنــای  بــه  و  غفلــت  مقابــل  نقطــه  )فراهیــدی،1410ق(  اســت.  خــواب  نقیــض 
گاهی که میتواند  گاهی است. )مکارم شیرازی، 1378: 384/2( هوشیاری و آ خودآ
در برهههای دشــوار به انســان کمک نماید و انســان را به ســمت نوآوریها ســوق 
دهــد. از نظــر بیــدارانِ عالَم، حقایق هســتی همــه در حال جابجــایی، صیرورت  و 
تبدیل شدن است و انسان به عنوان جزئی از این عالَم و مشمول این قانون، باید 
برای حرکت در مسیر قرب و به کمال رســاندن اســتعدادهای بالقوه، اقدام نماید و 

نقطۀ سرآغاز این حرکت، بیداری است. 

2-4-مسئولیت اجتماعی:
انســان موجودی اجتماعی اســت و دائما در حال تعامل با انسانهای دیگر است، 
بنابرایــن نیازمنــد یادگیــری مهارتهایی در جهــت جامعه پذیری اســت و آموزش 
ایــن مهارتهــا، منجر به انجام صحیح مســئولیت اجتماعی میشــود. مســئولیت 
اجتماعی از مهمترین و هدفمند ترین بخش تربیت انســان و دآ بیانگر احســاس و 
عملــی اوســت که در چارچــوب موقعیت ها و نقش ها و در امــور مختلف اجتماعی 
از خــود نشــان میدهــد )ســبحانی نــژاد، 1379(. از آن جایی که انســان موجودی 
اجتماعــی اســت، مســئولیت اجتماعــی را بــر دوش میکشــد و هر چه رشــد یافتهتر 
باشــد، در مقابل مســئولیت تعهد بیشــتری دارد و مســئولیت اجتماعــی هر کس بر 
گــری بــه عنــوان ســنگین ترین  اســاس نقــش او متفــاوت اســت. رهبــری و هدایت
مسئولیت اجتماعی، بر عهدۀ بشر است. محمدرضا حکیمی در جلد هشتم الحیاه، 
به مبحث مسئولیت شناسی پرداخته و جامعۀ انسانی را بر پایه انسجام گروه های 
اجتماعی اســتوار میداند و به مســئولیت های اجتماعی از جمله؛ نیازهای مردم، 
ستمکشــان، ســتمگران، بدهــکاران، مســتضعفان، یتیمان، مشــورت خواهان و ... 
کنــد )حکیمی، 1384: 25(. مســئولیت اجتماعی، دغدغــه مندی و تعهد  اشــاره می
گاهانه نسبت به امور اجتماعی در انسان به عنوان جزئی از کل اجتماع است که  آ

میزان گرایش زنان نسبت به آن بیشتر از مردان است )صادقیان، 1392(. 

5-نــگاه اسلام بــه بیــداری زنــان و مســئولیت هــای اجتماعــی در حکمرانــی 
اسلامی

کند و زن را انســان  قــرآن در آفرینــش زن و مــرد، هر دو را از یک سرشــت معرفی می
کامــل و واقعــی به شــمار آورده و اصل مســاوات و انســانیت را دربــاره آن دو رعایت 
نموده و بر تراژدی تاریخیِ ســتم، تبعیض و ضایع نمودن حقوق زنان خط بطلان 
کشیــده و نظریــات تحقیــر آمیــز نســبت بــه زن را بــه شــدت نکوهــش کــرده اســت 
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)مطهــری، 1396: 208(. مخاطــب در قرآن، انســان اســت، برای انســان های  تقوا 
پیشــه، خواه آن انســان، یوسف )ع( باشــد، یا مریم )س(. چه بسا یک زن، الگوی 
کامــل برای همه ابناء بشــر باشــد )جوادی آملی، 1383: 209(. بــا ظهور اسلام، زنان 
جایــگاه حقیقــی خویــش را یافتند و در نتیجه راه کمــال را درنوردیدند )آیت اللهی، 
1377(. قــرآن، بــر جایگاه مخصوص، ممتاز و بلند انســان در عالم هســتی و اینکه 
زن مانند یک مرد، انسان کامل بوده و او را لایق همه کرامت ها، کمالات و خلافت 
کند )نوری همدانی، 1388: 61؛ جوادی آملی، 1387: صص 184- الهــی معرفی می

.)185
اسلام حضــور زنــان را در اجتماع پذیرفت؛ اما شــروطی مانند عدم اختلاط )احزاب، 
وَفًُا« )احــزاب، 32(، عــدم خلــوت بــا نامحرم؛  ا مَِعر

ً
53(، گفتگــوی ســالم، »قُلِنََ قَولً

نَّ 
َ
ا کَِا

َ�
 الً

َ
ا یَخلوُنََّ رََجُُلٍٍ بِِامِرًا هََذَ

َ
کــه رســول خدا )ص( در ایــن بــاره میفرماینــد: »لً

یطََانََّ ثََالْثُِهُُمْ« »هیــچ مــردی بــا زنــی خلوت نمــی کند، مگر این که ســومین آن 
الْشَّ�َ

هــا شیطــان اســت )البانــی، 1407: 1/ 342، 934(، دوری از مظــانّ شــک و ملاقــات 
طولانی و مکرر و داشــتن پوشــش صحیح )نور، 33(، عدم خودنمایی، خود آرایی 
ج )احــزاب، 33(، وقار در راه رفتن )نور، 31( و در ســخن گفتن )احزاب، 32(  و تبــرّ
را قــرار داد و بــه منظــور جلوگیــری از فتنه انگیزی و فســاد، آن ها را واجب شــمرده 
گر باعث  شــده اســت. )جلالی کندری، 1384( ورود زنان در عرصههای اجتماعی، ا
تضعیــف عفّــت، حیا و از بین رفتن اســتحکام خانواده نگــردد، حاصل تلاش های 
او در راســتای منطبــق کــردن سیرورت مادی بر صیرورت معنــوی در لحظه لحظۀ 
گردد )عباســی  زندگــی، رقــم خــورده و قــدم به قدم بــه مقام قرب الهــی نزدیک می
اصل، 1400: 180(. اسلام در این موضوع با ظرافت خاصی ورود پیدا کرده و وظایف 
و مســئولیتهای زنــان، خصوصــا در حیطــۀ اجتماعــی را بــا شــرایط خــاص و ارائه 
راهکارهــای ویــژه ای بیــان نمــوده اســت تا این بخش بــزرگ جامعه با گــذر از این 
مسیــر تعییــن شــده کــه با بیــداری و بصیرت همــراه اســت، وظایفش را بــه بهترین 

شکل ممکن انجام دهد. 

6- مسیر بیداری و مسئولیت اجتماعی زنان در حکمرانی اسلامی؛ در آیه 35 
سوره احزاب

مُؤْْمِناتِِ 
ْ
مُؤْْمِنِیــنََ وَ ال

ْ
مُسْــلِماتِِ وَ ال

ْ
مُسْــلِمِینََ وَ ال

ْ
6- 1و2- تربیــت شــده الهی » إِِن�َ ال

 » ...
نگاه اسلام به زن، جایگاه خلیفه اللهی است و در میان مکاتب، تنها مکتب اسلام 
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بــه جایــگاه و منزلــت زن اهمیــت ویــژه ای داده اســت و در خطــاب های شــرعیه، 
گاهی، بیداری،  زنــان را در کنــار مردان مورد خطاب قرار داده و در هر شــرایطی بر آ
کید ویژه دارد. زنان در مبانی و اصول دینی و کمال  انتخاب و مسئولیت خطیر او تا
با مردان تفاوتی نداشته و حتی گاهی از نظر مقامات، به جایگاهی می رسند که از 
گیرند. هدف در تربیت دینی، اتصال به رشــتۀ  نظــر دیانــت بالاتر از مردان قــرار می
حیــات انســانی بــر مبنای حکم خداوند اســت و بــا توجه به نقش اساســی زنان در 
هدایــت و رهبری در پرورش و ســعادت نســل آینده و آینده ســازی و آثــار مترتب بر 
آن؛ افکار، اندیشه ها، علائق، اهداف و آرزوهای آنان دارای اهمیتی خاص است و 
همراهی آنان در تعلیم و تربیت جامعه، کمال یابی، تزکیه نفس وتربیت الهی باید 
مد نظر قرار گرفته و مهر، عطوفت، ظرات و لطافت طبع، صلح جویی، رقّت قلب، 
شــکیبایی و ... در جایــگاه تربیتــی لحاظ گردد. در چنین جامعــه ای، زن می تواند 
بــه علــم، معرفت و کمــالات اخلاقــی و معنوی تحت لــوای تربیت الهی قــرار بگیرد 
و خداونــد زن را اولیــن معلــم بشــریت نمــود تا حق ســخن آموزی و آرامش بخشــی 
بــر گــردن بشــریت داشــته باشــد )کبیــری و معصومــی، 1398( و بــه عنوان انســان 
تربیــت شــدۀ الهــی و بیــدار، در جایگاه اصلــی خود در انجــام مســئولیت اجتماعی 
قــدم بــردارد. از نمونه های بــارز می توان، از حضرت زهرا)س( نام برد که با تربیت 
کــرم )ص(؛ در عرصه هم ســویی با ولایت در دفــاع از حقیقت،  در محضــر پیامبــر ا
آداب ایشــان در محضر پیامبر )ص(، حمایت از پدر در مقابل مشــرکان، شرکت در 
کدامنــی و عفت زبانزد  جنــگ هــا، مجاهدت ها، سیرۀ عبادی، گذشــت، انفــاق، پا
اســت )معارف، 1390(. ام ســلمه نیز به عنوان زنی وارســته، از اولین زنان مسلمان 
است و نام ایشان در بین اولین مهاجران به حبشه می باشد. او سعی فراوان برای 
تحصیــل رضایــت پیامبر )ص( داشــت و بعــد از خدیجه )س(، برتریــن زن پیامبر 
کــرم )ص( بــود و بــه رعایت دســتورات الهی و احــکام دیــن اسلام، اهمیت زیادی  ا

میداد )دخیل، 1361: 16و20(. 

3-6-مطیع و خاضع درگاه الهی
از ویژگــی هــای دیگــر اجتمــاع بیــدار در حکمرانــی اسلامــی در آیــه، قنــوت اســت. 
»قانــت« از مــاده » قنــوت « بــه معــنی اطاعت توأم با خضوع اســت، اطاعــتی که از 
ایمان و اعتقاد سر میزند؛ اشاره به جنبههای عملی و آثار ایمان دارد )طباطبایی، 
1378: 17/ 311(. » ... القیــام بالطاعــة و الــدوام علیها، قنوت، اطاعت و مداومت بر 
آن اســت. )مغنیه، 1424ق: 219/6(. ملازمت در اطاعت و خضوع اســت )طوســی، 
460ق: 342/8( و مــردان و زنانــی را گوینــد کــه همــواره اقبــال و توجّــه بــه اعمــال 



185

ب 
حزا

ۀ ا
ور

س
 35

یۀ 
ر آ

ی د
لام

س
ی ا

ران
کم

 ح
در

م 
سلا

ر ا
صد

ن 
زنا

ی 
اع

تم
اج

ت 
ولی

سئ
و م

ی 
دار

 بی
ط

تبا
ی ار

س
برر

Vol. 3
No. 2

Autumn and Winter
2024-2025

صالحــه دارنــد و بعــضی گفتهاند: یعــنی مردان و زنــان دعا کننده )طبرســی، 536: 
کــرم )ص( در روایتــی درباره مقام خضوع و بندگی دخترشــان می  117/20(. پیامبــر ا
فرماینــد: »فاطمه، حوریه بهشــتی در قالب انســان اســت هر وقــت در محراب خود 
برابر پروردگارش جل جلاله میایستد نورش به فرشتگان آسمان میتابد، چنانچه 
نــور ســتارگان بــر زمیــن بتابد و خــدای )عزّوجــلّ( بــه فرشــتگانش میفرمایــد: ای 
فرشــتگان من، ببینید کنیزم فاطمه، که بزرگ کنیزان من اســت در مقابلم ایستاده 
و اعضای بدنش از ترســم میلرزد و دل به عبادتم ســپرده اســت )صدوق، 1376: 
175(. این روایت مقام عبادت، بندگی و خضوع حضرت زهرا )س( را در راه بندگی 
و عبودیــت در برابــر خالــق اعلام مینماید. اســماء بنت عمیس نیــز در تاریخ صدر 
اسلام، از زنانــی اســت کــه نــام او بــه نیکــی میدرخشــد و در همان اوایــل بعثت به 
کرم )ص( ایمان آورد )امین، 1421ق: 306/3(. زن الگو و وارســته در مسیر  پیامبر ا
شــناخت و ایمان تربیت یافته و با حضوری هوشیارانه، انســان ســاز و جامعه ســاز، 
مســئولیت اجتماعی خواهد داشــت و بــه عنوان دژی مســتحکم حافظ آموز های 

ناب نبوی باشد.

4-6-صدق
ادِِقاتِِ«؛ »صــدق« بــه معنــای هر فعل و قولی که مطابق با واقع  ادِِقِینََ وََ الْصّ�َ »وََ الْصّ�َ
باشــد. بالصــدق الإخلاص؛ منظــور از صــدق، اخلاص می باشــد )مغنیــه، 1424ق: 
ادِقــاتِ ثــم إن من یأمر بالمعروف و ینهی عن المنکر یصیبه أذی  219/6(. ... وَ الصَّ
فیصبر علیه«، آن که در امر به معروف و نهی از منکر، آسیبی ببیند، بر آن صبر می 
کند )فخر رازی، 1379: 169/25(. مراتب صدق بسیار است؛ صدق درکلام، افعال، 
تطابــق ظاهــر بــا باطــن، اخلاق و عقائــد. )طیــب، ج10، ص 504( صــدق در گفتــار 
)ابــن بابویــه، 1386: 342/8(، راســتگویان در ایمان، در آشــکارا و نهان )طبرســی، 
536: 117/20(. صداقت به معنای راســت اندیشــی، درســت گفتــاری، رفتار صحیح 
در مقابــل کــج فکــری و ارتکاب به انحــراف و لغزش که اســاس موفقیت و کامیابی 
هر تشــکل اســت. صــدق، از ویژگی هــای بارز حضرت فاطمه )س( اســت. عایشــه 
نَّْ 

َ
هُْجََةًً مِِنْهَُا إِِلًا أَ

َ
صْْدَِّقََ لْ

َ
حََدًََّ کَِانََّ أَ

َ
یْْتُُ أَ

َ
همســر پیامبر)ص( چنین می گوید: » مَِا رََأَ

دََهََا « هیچ کســی را راســتگو تر از فاطمه ندیدم، جز آن کســی که او را 
َ
ذِّی وََل

َ�
ونََّ ال

ُ
یَكُ

، 1412ق: 378/6؛  به دنیا آورده است )منظور رسول خدا )ص( است( )ابن عبدالبرّ
کبــری اســت. )محلاتــی،  ابونعیــم، 1311: 41/2(. یکــی از القــاب ایشــان، صدیقــه 
پرکاربردتریــن  و  تریــن  بنیــادی  از  یکــی  راســتی  و  1369ش، ج1، ص31( صــدق 
گزاره های اخلاقی اســت که در اســتحکام بخشــی و انســجام خانــواده، صمیمیت 
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و تقویــت روابــط خانوادگــی تاثیــر بســزایی دارد )جــوادی آملــی، 1383: 274(. می 
توان راســتگویی و ادای امانت را دو نشــانه بارز ایمان و شــخصیت انســان دانست 

)عزیزی، 1401(.

5-6-صبر
ابِــراتِ«؛ صبــر بــه معنــای تحمل ســختی هــا در راه حق و یاری  ابِرِیــنَ وَ الصَّ »وَ الصَّ
مه طباطبایی در موضوع صبر به صبر در 

ّ
کــردن آن )مغنیــه، 1424ق: 219/6(. علا

مصیبت و بلاء، طاعت خداوند و نیز صبر در ترک گناه اشــاره می کند )طباطبایی، 
1378: 470/16( و نیــز مــی توان صبــر در حمایت از محرومان و ایســتادگی در برابر 
حــوادث ســخت و ســنگین )مــکارم، 1378ش: 309/17(، صبر در بلیّــات، مصائب، 
ظلم ظالمین، اذیت معاندین، صبر بر ترك معاصی، فعل واجبات و تحمل مشــاقّ 
ح نمــود )طیــب، 1386: 504/10(. در آخرین روزهای  عبــادات و واردات را نیــز مطــر
عمــر شــریف حضــرت زهــرا )س(، وقتــی زنان مهاجــر و انصار بــه دیدار ایشــان می 
آمدند، حضرت در موضوع احقاق حق از دست رفته اهل بیت )ع( و یاری نکردن، 
قِحََتُْ فَُنَظِِرَةًٌ 

َ
قَدِّْ لْ

َ
عَمُْرِی لْ

َ
مَِا لْ

َ
آنــان را مورد نکوهش شــدید قرار دادنــد و فرمودنــد: »أَ

 
َ
أَ مْْ 

ُ
یْكُ

َ
وََ ... »عََل مْْ 

ُ
كُ

َ
لْ فَُیَا حََسْْرََةًً   ...  

ً
عََبِِیطَا  

ً
دَِمِا قَعْبِِ 

ْ
الْ مِِلْْ�ءََ  بُِوا 

َ
احَْتََلِ ثَُمْ�َ  تُُنْْتَجُُ،  یْثََمَُا  رََ

هُا کِارَِهَُونََّ« قســم به خدا، این کار شــما آبســتن فتنه و فســاد 
َ
نِْتُمْْ لْ

َ
مُُوهَا وََ أَ

ُ
زِِمُِكُ

ْ
نُِلِ

شــد؛ کمی صبر کنید تا نتیجه دهد. در این کاســه شیر، شــما خون خواهید دوشید 
... پس، حســرت و اندوه بر شــما باد. به کدامین سو هستید؟ راه حقّ و رحمت خدا 
بــر شــما گم شــده اســت. آیا ما شــما را وادار کنیم بــه رحمت خدا، حــال آن که خود 
از آن کراهــت داریــد؟« )طبرســی، 1403ق: 108/1-109؛ کحّالــه، 1982م: 132/4( در 
شــواهد تاریخــی نیز بــه صبر زنــان در جایگاه های مختلف اشــاره می کند. اســماء 
بنــت عمیــس وقتی خبر شــهادت فرزند رشیدش، محمدبــن ابی بکر در مصر به او 
رسید، به مســجد پناه برد و صبر و تحمل پیشــه کرد و غم و اندوه خود را فرو خورد 
کرم )ص(  ع نکرد. پیامبر ا ع و فز )ابن ابی الحدید، 649ق: 88/6( و بی تابی و جز
در موضــوع جایــگاه زنان در نقش همســری و خانواده در روایتــی می فرمایند: »مَِنَ 
وَجَِهُا أَعَطَاهَا مِِثِلَْ )ثََوابِِ( آسِِیَةًَ بِنْتُِ مُِزِاحَِمٍْ« هــر زنی کــه در  قِِ زََ

ُ
صَْبََرَتِْ عََلى سُِوءَِ خُُل

برابر بداخلاقی شــوهرش شــکیبایی ورزد ، خداوند همانند ثواب آسیه بنت مزاحم 
)همسر فرعون( به او عطا کند )مجلسی، 1415ق: 247/100(. اولین زنی که رسالت 
رســول خــدا )ص( را تصدیــق کــرد، هنگامی که رســول خــدا )ص( مــورد تکذیب و 
اذیــت قریــش واقع می شــد، تبســم خدیجه، ســنگینی درد و انــدوه را از دل پیامبر 
)ص( مــی زدود. رســول خدا )ص( به همسرانشــان می فرمودنــد: » او هنگامی مرا 
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تصدیــق کرد که شــما مــرا تکذیب می کردید و وقتی به من ایمان آورد که شــما کفر 
می ورزیدید، .... « )ابن عبدالبر، 1412ق: 1824/4(.

6-6-خشوع
»خشــوع«؛ بــه معنــای خــواری و تذلّل باطــنی و قلبی اســت، هم چنان کــه کلمه » 
خضــوع « بــه معنــای تذلــل ظاهری، و بــا اعضای بدن اســت )طباطبــایی، 1378:  
470/16(. فروتنی )مغنیه، 1424ق: 219/6(، خشوع در پیشگاه احدیت و تواضع و 
فروتنی با بندگان خدا )طیب، 1386: 504/10(. یکی دیگر از ویژگی های ذکر شــده 
در آیه اســت. مردان و زنان ترســان از خدا )طبرســی، 536ق: 117/20( که آنان را به 
سمت و سوی مبارزه معنادار با خواست های غریزی و فرمان های نفس و شیطان 
مــی کشــاند )بهجــت پــور، 1396: 129(. در واقع خشــوع، زمانی مصلح شــخصیت 
انســان مــی گــردد که بعــد از درک عظمت ربوبی حضرت حق احســاس مســئولیت 
در مقابل پروردگار خویش و سپس خلق او اعم از جامعه بشری و موجودات دیگر 
کرده و با طمأنینه و اخبات به اصلاح جامعه و محیط زندگی خویش مشغول شده 
و امــر بــه معــروف و نهی از منکــر را با تکیه به عظمت الهی با تمــام اقتدار و آرامش 
انجــام میدهــد، هــم چون عبــدی مقتــدر فرمانهای الهــی را در جامعه بــه اجرا در 
مــیآورد )غفوری، 1387(. خداوند در آیات ابتدایی ســوره مومنون در اولین ویژگی 
ذِّینََ هَُمْْ فِىِ 

َ�
مُُؤْْمِِنُونََّ  ال

ْ
حََ الْ

َ
فُْلِ

َ
مومنــان، بــه خشــوع در نمــاز اشــاره میفرمایــد. »قَدِّْ أَ

اتُِهُِمْْ خَُاشِِعُونََّ« )مومنــون، 1و2( فلاح و رســتگاری از آن مؤمنانــی اســت کــه در 
َ
صَْلَ

نمازشــان خاشــعاند. مؤمنی که در صدد فلاح و رستگاری است. خشوع در عبادت 
گاه اثر  کی متعلــق به قلــب، که ناخــودآ را ســرلوحه خــود قــرار میدهــد، حالتــی ادرا
در بــدن هــم ظاهــر میشــود. تواضــع و فروتنی، افزایش انــس و الفت با ســایر را به 
ةً« )خوانســاری،  وَاضُُعِِ الْمُُحََبِ�َ دنبــال دارد. امیر المومنیــن )ع( میفرمایند: »ثََمَُرِهِِ الْتَ�َ
1366: 327/3( نتیجه فروتنی، محبت و الفت است. زنی که با بیداری و شناخت 
کند که عامل  گــردد و الفتی ایجــاد می از جایــگاه عاطفــه و محبــت خــود با خبر می
مهمــی در ایجــاد بــرکات و آثــار فراوانی در خانــواده و در ادامه آن جامعه اســت و با 
توجــه بــه نقش پررنــگ آنان در ارضای نیــاز عاطفی افراد خانواده، این اثر شــایان 

توجه است. 

7-6- تصدق 
ج کردن مال در راه خداســت که یکی از مصادیق آن  کلمــه »صدقــة« به معنای خر
زکات واجب است )مکارم، 1378: 312/17(. در تفاسیر فریقین به انفاق در راه خدا 
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گــردد. مردان و زنانی کــه صدقات واجبه  )مغنیــه، 1424ق: 219/6( نیــز اشــاره می
کنند )طبرســی، 536ق: 117/20(. زن، همانند مرد  ج می مثــل زکاة را از مالشــان خــار
کی  شایســتگی مالکیت و اداره اموال خود را دارد و میتواند نســبت به اموال و املا
که از طریق کار و تلاش اقتصادی یا ارث یا مهر و نفقه، مالک شــده اســت، هرگونه 
تصرفــی در آن از قبیــل خرید و فــروش، اجاره، رهن، مزارعه، مســاقات، هبۀ صلح، 
مضاربه و قرض داشــته باشــد و نیاز به اجازه گرفتن از کســی، حتی از شــوهر، ندارد 
)طاهری نیا، 1384(. در آغاز اسلام، کمکهای مالی حضرت خدیجه)س( بود که 
کرم )ص( شــد و ایشــان همواره از بخشــندگی و ایثار خدیجه  موجب غنای پیامبرا
کردند )ابــن عبدالبــر، 1412ق:1817/4(. حضرت  )س(، بــا عظمــت و بزرگــی یاد می
فاطمه )س( توجه ویژهای به پرداخت صدقه به فقرا داشــتند و هیچ نیازمندی را 
گرداندند. نمونۀ بارز انفاق، بخشــش »لباس  از در خانه شــان دســت خالی بر نمی
عروســی« حضرت به زن فقیر، در شــب عروسی ایشان است. در واقع ایشان با این 
عمل، دیگری را برخود مقدم داشت و با همان لباس معمولی به خانه همسر رفت 

و سند ایثار در چهره درخشان زندگی اش ثبت گردید )ملبوبی، 1369: 186/4(.

6-8- صوم
مراد از» صوم «؛ روزههای واجب و مســتحبّ، هر دو اســت )مکارم شیرازی، 1378: 
گیرنــد  کــه بــه نیّــت صــدق و راســتی روزه می 312/17(. مــردان و زنــان روزه داری 
)طبرســی، 536ق: 117/20(. روزه یــک تمرین عملی ســاده و موثــر در تقویت ایمان 
است. روزه باعث تقویت اراده میشود و قرن ها پیش پیشوایان ادیان به آن خبر 
دادهانــد و مــردم را بــه آن ترغیــب نمودند )مجتهــدی شبســتری، 1344(. افزایش 
انحرافــات اجتماعــی مــی تواند ناشــی از عدم پایبنــدی خانواده ها بــه آموزه های 
دینی، از جمله نماز و روزه باشــد و یکی از مهم ترین راهبردهای اسلام در مواجهه 
بــا انحرافــات و ناهنجاری های اجتماعی، روزه داری اســت که به تقوا می انجامد 
و آثــاری هــم چون؛ کاهش فقــر و فاصله طبقاتی همراه با اطعــام و حس همدردی 
بــا مســتمندان، کاهــش ظلــم و آزار به دیگــران در مسیــر تقوای اجتماعی و حســن 
معاشــرت با هم نوعان، کاهش فحشــا و منکر، پیروزی بر شیطان، یاری خداوند با 
انجــام اعمــال صالحه و کاهش بی صبری و هنجار شــکنی همــراه با ایجاد روحیه 
خویشــتن داری و ... دارد. در واقــع مــی تــوان از آثــار مهــم اجتماعــی روزه داری، 
کر، 1398(. در واقع اثر مهم اجتماعی روزه توجه  تقویت صبر و پایداری اســت )شــا
بــه گرســنگان اجتمــاع و ترحم بر آن هاســت. در اتفاقات اخیر در غــزه، که زنان در 
امــر کمــک های اقتصادی به آنان پیش قدم شــدند را می توان از آثار ایمان و طی 
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کــردن درجــات متعالــی و رسیــدن بــه بیــداری و اقــدام بــه موقــع در موقعیت های 
حساس و انجام مسئولیت اجتماعی میانجامد. اسماء بنت عیس، از اندک زنانی 
بود که پس از رحلت پیامبر )ص( و هنگام بیماری حضرت زهرا )س( که به رحلت 
وی انجامید، همنشین او بود و به ســفارش ایشــان، تابوتی مانند کجاوه ساخت تا 
جنازه در آن پیدا نبود و همین مایۀ خوشحالی وی شد )احمد بن یعقوب، 1415ق: 
115/2(. وی پس از رحلت حضرت زهرا )س( همراه امام علی )ع( در غسل ایشان 

شرکت داشت )ابن عبدالبر، 1412ق: 1898/4(.

ج 9-6- حفظ فر
یکــی دیگــر از ویژگــی هــای جامعــه ایمانی بیــدار، حفــظ دامــن از آلودگی هاســت. 
»مــردان و زنانــی که عورت خــود را از زنا و ارتکاب فجور حفظ مــی کنند و زنانی که 
خــود را از اعمــال خلاف عفّت نگــه میدارند« )طبرســی، 536ق: 20/ 117-118(. در 
ج به معنای نگهداری شرمگاه از حرام روشن است )مغنیه، 1424ق:  واقع حفظ فر
360/6( و حافظات کسانی اند که با حفظ فروج، آن را در غیر آنچه خدا حلال کرده 
کدامنی به  بــه کار نمیبندنــد )مکارم، 1378: 312/17(. اهمیت و وســعت عفت و پا
ه 

َ
گســتره همه ابعاد زندگی ظاهری و باطنی اســت. امام علی )ع( می فرمایند: »العِفّ

رَاسُ کُلِّ خَیر« )آمدی، 510ق: 1168( »عفت در رأس همۀ خوبی هاست«. منشا هر 
خیر و خوبی و نوید هر سعادتی عفت است.  رعایت هنجارهای الهی جهت آلایش 
کی ها و نابســامانی های فــردی، خانوادگی  و تطهیــر جــان و روان انســان ها از ناپا
و اجتماعــی و تجلــی یافتــن ارزش های متعالی اسلامی و شــکوفایی اســتعدادهای 
نورانــی انســان و افزایــش کارایی اجتمــاع از ســفارش و توصیــه هــای اسلام اســت 
کدامنی ایشان  )طاهرپور، 1389( و با توجه به جایگاه ویژۀ زنان در این موضوع، پا
جامعه را از خطرات زیادی مانند: فساد اخلاقی، از بین رفتن سعادت و خوشبختی 
و زندگی همراه با ســعادت، محروم شــدن فرزندان از عاطفه و محبت والدین و ... 
کدامنی در حفظ تعــادل اجتماع اثرگزار  حفــظ مینمایــد. در واقع میتــوان گفت؛ پا
کدامنی زنان و مردان از صفات وابســته به ویژگی های بینشــی و اخلاقی  اســت و پا
پشتیبانی چون اسلام، ایمان، فرمانبرداری کامل و صداقت در اظهار این اعتقادات 
اســت )بهجت پور، 1396: 146(. در زندگی حضرت زینب )س( دیده می شــود که 
با تدبیر ایشان، کاروان اسرا با سربلندی به مدینه رسید و در طول اسارات، عزت و 
کدامنی را به نمایش گذاشت و سخت بر عفت خویش  سربلندی و حیا و عفت و پا
خَُذََ مِِنهَُا« )جزائری، 1425ق: 

َ
هَُا لًِاَنَّ�َ قِنَاعََهَُا أَ فِ�ِ

َ
پــای میفشــرد. »وََ هِِیََ تََسْتُُرُ وََجَهَُهَُا بِِكُ

345( او صــورت خــود را بــا دســتش می پوشــاند چــون روســریش از او گرفتــه شــده 
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ک دامن و زنی باوقار  بــود.« خدیجــه )س(، نمونه ای از یک همســر با اخلاص، پــا
و خردمنــد اســت و نمی تــوان بهتر از خدیجــه ام المؤمنین را یافت. ایشــان بانوی 
بسیار خردمند، جاهلیت و اسلام را درک کرد و جایگاهی ممتاز داشــت؛ تاجایی که 
طاهــره نامیــده شــد. او از مال، جمــال و کمال یک جــا بهره برده بــود و این ویژگی 
هــای ســه گانه، هرگاه یک جا جمع شــوند، بــه زن آثاری از عظمــت و بلندی مقام 
میدهند )حســن، 1359: 21-23(. او صورت خود را با دســتش می پوشــاند، چون 
ک ترین و عفیــف ترین بانوی آن دوران  روســریش از او گرفتــه شــده بود«. زیرا او پا
بــود« )ذهبــی، 1413ق: 111/2(. فرزنــدان حضرت خدیجه که به ســن رشــد رسیدند 
از هــر لحــاظ در میــان اقران خود ممتاز بودنــد بویژه دختــران آن گرامی که در اوج 

عفاف، تقوی و کمالات معنوی بودند )محلاتی، 1370: 270/2(.

کر الهی  10-6- ذ
ینََ  َکِِرِ

دهمین مورد از شایستگی ها در مسیر بیداری در آیه، ذکر الهی است؛ »وََ الذّ�َ
کنند، هم با زبان و هم با  َکِِراتِِ« کسانی که ذکر خدا را بسیار می

 وََ الذّ�َ
ً
هَُ کَِثِِیرا اللّ�َ

قلب، و این ذکر شــامل نماز و حج نیز هســت )مکارم، 1378: 312/17(. »ذکر کثیر« 
قیــام و قعودی که نشــانه ی فکر و مقدمه ی عمل اســت )طیــب، 1386: 504/10(. 
تمــام تلاش انســان مومن، توجه خــاص خداوند به اوســت و در تمام صحنه های 
خطر، رشد و پیشرفت، عنایت خدا را همراه دارد. در واقع آیه برای تبدیل ذکر کثیر 
به فرهنگ و ســبک زندگی، اقدام هوشــمندانه ای را لحاظ کرده و مصلحان بزرگ 
جوامع که پیش آهنگ اصلاح جامعه بودند، با هدف به فعلیت رســاندن ذکر کثیر 
حرکــت مــی کنند )بهجــت پــور، 1396: 148(. ذکر کثیــری که در زندگــی اجتماعی 
کرم  اثرات ویژه ای را خواهد داشت. زنی هم چون ام ایمَن کنیز و آزاد شده پیامبر ا
)ص( که در همان ســال های ابتدایی اسلام، ایمان آورد. ابتدا به حبشــه و ســپس 
به مدینه مهاجرت کرد و پســرش » ایمن « در جنگ » حنین « در رکاب رســول الله 
)ص( بــود و در ایــن جنگ، از پیامبر )ص( عاشــقانه دفاع کرد و به شــهادت رسید 
)امیــن، 1421ق: 522/3(. بانــو نفیســه از نوادگان امام حســن مجتبی )ع( )متوفی 
208ق(، از جملــه بانــوان در تاریــخ اسلام اســت کــه بــا قــرآن انــس داشــت و حافظ 
آن بــود )مقریــزی، 1998م: 208/3(. بــا علــم حدیث و تفسیر هم آشــنایی داشــت. 
)الوردانــی، الشیعــه فی المصــر، 1414ق، ص109( احمد بن حنبــل در مجالس نقل 
حدیــث او شــرکت مــی کــرد )عطــاردی، 1975م: 107(. اهل تهجــد و روزه داری بود 
)مقریــزی، 1998م: 639/3( و ارتقــای روحــی، تکامل معنــوی و کرامت های او در 

همه جا زبانزد بود )ابن تغری بردی، 1392ق: 186/2(. 
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7- زنان، بیداری و مسئولیت اجتماعی در حکمرانی اسلامی
گاهی و شــفافیت بینش در  زنــان الگــوی قرآنی به لحاظ گســتردگی و عمق نگاه، آ
شرایط متعادل و مناسب رشد عقلی، فرهنگی و اجتماعی قرار گرفته و جایگاه خود 
گاهی کامل و  را که ریشه در اندیشه و ایمان داشت، تثبیت کردند. جایگاهی که با آ
گاهی، مسئولیت  گسترده بر مسائل کلان، زندگی آنان در سطح پویایی قدرت در آ
و رویــارویی بــا چالــش های بــزرگ در عرصه زندگــی را دارد )فضــل الله،1383: 17(. 
عمــل صالــح بایــد آن چنان در عرصــه های مختلف توســعه یابد، تا بتواند انســان 
را وارد محــدوده صالحــان نمــوده و از درون بــه بیرون توســعه دهــد و به صیرورت 
معنــوی برســد )عباســی اصــل، 1400: 200(. زنــان می تواننــد در مسیر تزکیه، رشــد و 
تعالی حرکت کرده و به درجات رفیع عصمت و اســوه شــدن قدم گذاشــته و حیات 
طیبه قرآنی را در پرتو عقل، بیداری و  بینش صحیح، سامان ببخشند. »اسلام زن 
را مثــل مــرد، در همه شــئون، همان طوری کــه مرد را در همه شــئون دخالت دارد، 

دخالت داده است« )خمینی، 1374: 195(.
در تاریخ، شــواهدی مبنی بر حضور زنان در عرصه اجتماع و شــرکت فعال آنان در 
صدر اسلام وجود دارد. وحی الهی و ســنت رســولی که نه تنها مانع حضور زنان در 
اجتماع نشــد، بلکه در مسیر ایمان و بیداری زنان قدم برداشــتند. زنان بیدارِ عصر 
رســالت و بعد از آن، در عرصه اجتماع شــرکت داشته و مســئولیت اجتماعی خود را 
انجــام مــی دادند، عرصه هایی مانند: حضور در مســاجد و عبادات دســته جمعی؛ 
رســول خــدا )ص(فرمودنــد: »زنان خــود را برای رفتن به مســجدها بــاز ندارید؛ هر 
چند خانه های آنان، برایشــان نیکوتر اســت )ازدی سجســتانی، 1420ق: 155/1( و 
در جایی دیگر فرمودند: »هنگام شــب به زنان برای رفتن به مســاجد اذن دهید«. 
)ابوبکــر بیهقی، 1423ق: 113/3(، شــرکت در نمازها؛ )حــر عاملی، 1367: 472/7، 
170420(، حضــور در فریضــه حــج؛ »امُّ الحُصّیــن« حضــور در حجــه الوداع با رســول 
خــدا )ص( )ابــن حجــر عســقلانی، 1415ق: 223/5(، رفع حوائــج و نیازهای مردم 
در عرصــه فقــر زدایی و فعالیــت اقتصــادی در حکومــت نوپای اسلامــی، )ابن اثیر، 
1285ق: 464/5-465( در عرصــه مقاومــت؛ پیامبر در شــکنجه گاه خانواده عمار 
ةًُ« »ای خانــدان یاســر اســتقامت کنیــد  مُْ الْجََن�َ

ُ
 یاسََرَ فَُاِنَّ�َ مَِوعَِدََّكُ

َ
 آلَ

ً
فرمودنــد: »صَْبَْرا

که وعده گاه شــما بهشــت اســت«. )ابن اثیر، 1285ق: 491/1؛ مکارم، 1386: 21/9( 
روحیه بالای پرســش گری ام ســلمه )الهی زاده، 4/ 366-369( و شرکت در هشت 
غــزوه )ابــن ســعد، 1410ق: 303/8؛ ابــن عبدالبــر، 1412ق: 503/4( و در ماجــرای 
غصب »فدک« که صحابه و بزرگان ســکوت اختیار کرده بودند، شــجاعانه در برابر 
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خلیفــه ایســتاد و از زهــرای اطهــر )س( دفاع کــرد. )قمــی، 1344ق: 229و 230( ام 
سلمه بسیار مورد اعتماد و اطمینان رسول خدا )ص( در دین و دنیا محسوب می 
کرم )ص( و علی )ع(، کتاب ها و نوشــته هایی را نزد او به امانت می  شــد و پیامبر ا

گذاشتند. )مامقانی، 1423ق: 72/3(
زنان شایســته ای هم چون؛ ام منیع که با رســول خدا )ص( پیمان یاری بســتند، 
)ابــن اثیــر، 1285: 513/1( حضــرت زهــرا )س( در دفــاع از ولایــت امــام علــی )ع( 
)طبرسی،1403ق: 1/ 103-97( دارمیه؛ حضور فعال در میدان جنگ )امین، 1406ق: 
363/6؛ ابــن عبــد ربــه، 1404ق: 1/ 346-344( ام ســلیم؛ رویــارویی در مبــارزه بــا 
دشــمن )واقــدی، 1404ق: 1/ 272؛ ابــن هشــام، 1415ق: 91/3( ام عمــاره؛ نبــرد در 
وقــت ضــرورت و ترغیب فرزندش به جنــگ )همــان، 1404ق، 269/1( کعیبه دختر 
ســعد؛ نقش های نظامی، مداوا و پرســتاری مجروحان در جنگ خندق )ابن اثیر، 
1415ق: 454/5( و گویا اولین پرستار در اسلام )ابن عبدالبر، 1415ق: 1838/4( آب 
رســانی و دوختن مشــک ها )ابن ســعد، 1410ق: 225/8( آشــپزی )همان، 455/8( 
رســاندن تیــر و سلاح بــه خط مقــدم )ابــن ابی عاصــم، 1411ق: 81/6؛ طبرانی، 25/ 
137( پاسخگویی و خنثی کردن تبلیغات مسموم و توطئه های شوم دشمن )ابن 
هشــام، 607/3؛ ابــن کثیــر، 1407ق: 42/4( ام شــریک انصــاری؛ حضــور در عرصــه 
هــای فرهنگــی و تبلیــغ اسلام )بلاذری، 1417ق: 2/ 54( ام ســلمه؛ پاســخگویی در 
مســائل فقهــی )ذهبــی، 1406ق 302/2( لیلــی بنــت عبــدالله قرشــی؛ تربیــت و رشــد 
نســل های آینده؛ به عنوان مهم ترین عوامل فرهنگ ســاز جامعه و از نویسندگان 
عصر جاهلی، که هنر نویسندگی خود را در خدمت زنان مسلمان قرار داد، )زرکلی، 
246/3( انتقــال یافتــه هــا و اندوختــه هــای علمــی )صادقــی اردســتانی، 1375: 
صــص234-237( ام معبــد؛ زنــی کــه به بازرگانی مشــغول بــود )طیفــور، 1413ق: 

صص 68-65( و یا پزشکی، مانند: رفیده )کحاله، 1982م: 451/1( 
گــر حضور زنان مســلمانِ مومنِ بیــدار، با حفــظ موازین و  در واقــع میتــوان گفــت ا
حدود شرعی و به بهترین شکل رقم نخورد، صدمات جبران ناپذیری به پیشرفت 
و رشــد جامعه وارد خواهند شــد. آیه 35 ســوره احزاب مسیر درســت حرکت، جهت 
رشــد و تعالــی فردی و ادامــه دادن آن در عرصه های اجتماعی را در قالب ده مورد 
به طرز زیبایی بیان کرده اســت. مثال بارز این مسیر، حضرت زهرا )س( اســت که 
در بطن مسائل سیاسی جامعه و بحرانها رشد کرده و تربیت یافته بود. بر اساس 
آموزههــای نبوی، رســالت دفاع از حــق و حقیقت را فراتــر از قالبهای جنسیتی بر 
گاهی عمیق نســبت بــه توطئهای که  کــرد، با بصیــرت و آ دوش خویــش احســاس 



193

ب 
حزا

ۀ ا
ور

س
 35

یۀ 
ر آ

ی د
لام

س
ی ا

ران
کم

 ح
در

م 
سلا

ر ا
صد

ن 
زنا

ی 
اع

تم
اج

ت 
ولی

سئ
و م

ی 
دار

 بی
ط

تبا
ی ار

س
برر

Vol. 3
No. 2

Autumn and Winter
2024-2025

هویــت انســانی جامعــه را هــدف قــرار داده بــود، هوشیارانه وارد عرصه جامعه شــد 
گاه و مدافــع حریــم امامــت، در صحنــه جامعــه  و بــه صــورت یــک سیاســتمدار آ
حضور جدی و فعال یافت و رهبری دفاع از امامت به عنوان دژ مســتحکم حافظ 
آموزههــای نــاب نبــوی را بــر عهده گرفــت. )عطــارزاده، 1387( مردانی کــه در قیام 
عاشــورا حماســه آفریدند، هر کدام دســت پرورده و تربیت شده دامان زنان شجاع، 
کار و مومــن بودنــد. )مهــوری، 1381( قیام امام حسیــن )ع( که هدف  باایمــان، فــدا
اصلی آن، برانگیختن حساسیت دینی و بیداری وجدان های خفته بود، با بیداری 
زنان با ایمان رقم خورد و مسئولیت خطیر آن بر دوش زنان بیدار قرار گرفت. زنانِ 
کدامنی که پیام بیداری و ظلم ســتیزی اسلام را با حضور به موقع  بیدارِ عفیف و پا
خــود در جامعــه و انجــام صحیح مســئولیت اجتماعی بــه منصه ظهور رســاندند و 

خداوند پاداش و اجر عظیمی را برای ایشان مهیا کرده است.

نتیجه گیری
ســرآغاز انطبــاق سیــرورت مــادی بر صیــرورت معنــوی ورسیــدن به حیــات طیبه، 
بیــداری اســت و این انســانِ مخاطــبِ بیدار، در آیه 35 ســوره احــزاب مورد خطاب 
قــرار دارد. تربیــت زنان با توجه به نقش با اهمیت آنان در جایگاه مادری و تربیتی 
و مســئولیت خطیــر آنــان، شــناخت مسیــر بیــداری و مســئولیت اجتماعــی اهمیت 
پیــدا مــی کند. آیه 35 ســوره احــزاب، این مسیــر را ترسیم می نماید. زنــانِ بیدار در 
حکمرانی اسلامی، با قرار گرفتن تحت تربیت الهی و دفاع از حق و حقیقت، توجه 
بــه اعمــال صالحه و قیام در طاعات الهی، صدق در گفتار و رفتار، صبر در حوادث 
ســخت و ســنگین، خشــوع در عبــادات، پرداخــت حقــوق الهــی، بخشــندگی، روزه 
کدامنی و در یک  داری بــه عنــوان راهبــرد مواجهه با انحرافات و ناهنجاری هــا، پا
کلام ذکــر و تبدیل ذکر کثیر به فرهنگ و ســبک زندگــی در مسیر رسیدن به حیات 
طیبه قدم نهادهاند در واقع زنان با احساس مسئولیت و عدم بی تفاوتی و سکوت 
در برهــه هــای حســاس به نقــش آفرینی در جهت اعــتلای کلمــه الله و تبلور ارزش 
های اسلامی و تجدید حیات اسلام به ادای تکلیف شرعی خود پرداخته اند. زنان 
صــدر اسلام نیــز همچــون: حضــرت خدیجه )س(، حضــرت زهرا )س(، ام ســلمه، 
ام ایمــن و اســماء بنــت عمیس... از مظاهر دنیوی گذشــتند و هم پای مردان وارد 
کدامنی، روحیه بخشــی و  میدان شــدند و با مشــارکت در جهاد و شــهادت، صبر، پا
مقاومت و مدیریت به پاســداری از ارزش های دینی پرداختند و شــجاعت شــان را 

به نمایش گذاشتند و جاودانه گشتند.
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