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Keeping Justice in the rights of men and women from the 
perspective of the Quran and its function on the institution 
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Abstract
From the beginning, the Holy Quran has been a revival of the rights 
of men and women in various human fields. The Holy Qur'an, based 
on the principle of justice, has established equal rights with regard to 
the physical structure of men and women; Therefore, from the point 
of view of human essence, there is no difference between men and 
women, and in some fields, what has become the reason for male 
superiority is only related to legal ties, which cultural fields and ca-
pacities, It has social and historical influence. The Holy Qur'an con-
siders the purpose of human creation in the form of male and female 
to be peace and emphasizes on forming a family and marriage. It 
introduces the family as a safe haven for people and a place where 
the talents of its members flourish. This research, using a descrip-
tive-analytical method, aims to investigate justice-oriented as a fun-
damental infrastructure in the rights of men and women and its effect 
and function in the family system. Based on the findings of this re-
search, in the perspective of Islamic vision, the rights of women and 
men in the family system in the realm of categories such as dignity, 
freedom (with an emphasis on its Quranic meaning), the enjoyment 
of education and in the field of political and social issues according 
to the role and the special work of men and women has followed the 
principle of justice-oriented; In such a way that the mentioned cases 
have their constructive effects in the direction of stability and regu-
larity of the family institution and doubles its efficiency.
Keywords: Quran; central justice; the rights of men and women; 
family system
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نوع مقاله: پژوهشی

کارکرد آن بر نهاد  عدالت‏محوری در حقوق زن و مرد از منظر قرآن و 
خانواده

محسن قاسم پور1
کوثر یوسفی نجف آبادی2
 زهرا مولا  قلقاچی 3

چکیده:
گون انسانی  قرآن کریم از آغاز، احیا‏گر حقوق زن و مرد در ساحت‏های گونا
بوده است. قرآن کریم، برمبنای اصل عدالت، حقوق یکسانی با نگرش به 
ســاختار فیزیکــی زن و مرد بنیان نهاده اســت؛ از‏ایــن‏روی، از نگاه گوهری 
انســانی، تفاوتی میان زن و مرد نیســت و در پاره‏ای از زمینه‏ها، آنچه مایۀ 
برتری مرد شده است، تنها مربوط به پیوندهای حقوقی است که زمینه‏ها 
و ظرفیت‏هــای فرهنگی، اجتماعی و تاریخــی در آن تأثیر دارد. قرآن کریم 
هدف از خلقت انســان در قالب دو جنس مذکر و مؤنث را آرامش دانســته 
کید می‏ورزد. خانواده را پناهگاه امن افراد  و بر تشکیل خانواده و ازدواج تأ
و محل شــکوفایی اســتعدادهای اعضای آن معرفی می‏کند. این پژوهش 
بــه روش توصیفــی‏ـ تحلیلــی، بــرآن اســت تــا عدالت‏محــوری را بــه مثابــۀ 
زیر‏ســاخت بنیادیــن در  حقــوق زن و مــرد و تأثیــر و کارکــرد آن را در نظــام 
خانــواده بررســی نمایــد. براســاس یافته‏هــای ایــن پژوهش در چشــم‏انداز 
بینــش اســامی، حقوق زنان و مــردان در نظام خانــواده در قلمرو مقولاتی 
کید بر مفهوم قرآنی آن(، برخورداری از آموزش و  نظیر کرامت، آزادی )با تأ
در حوزۀ مسائل سیاسی و اجتماعی  به فراخور نقش و کار ویژۀ زن و مرد از 
اصل عدالت‏محوری تبعیت کرده اســت؛ به‏گونه‏ای که موارد ذکرشــده آثار 
سازندۀ خود را در جهت استواری و انتظام نهاد خانواده به همراه داشته و 

کارآمدی آن را مضاعف می‏سازد.
کلید‏واژه‏ها: قرآن؛ عدالت محوری؛ حقوق زن ومرد؛ نظام خانواده.
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1. مقدمه
از دیدگاه قرآن، زن و مرد، هر‏دو از ارزش انسانی یکسانی برخوردارند و به شکلی برابر، 
مسئولیت دینی برای آنها تعریف شده است.  در قرآن، هر‏جا به انسان خطاب یا امر 
و نهی شده، با عبارت »یا ایّها النّاس« آن را افاده نموده است و شأن و منزلت آن دو 
نزد خدا یکسان است؛ مگر یکی از آن دو پارساتر باشد1؛ و در ایمان به خدا و پذیرش 
دعــوت پیامبــر )بیعــت با پیامبــر و وصی او(؛ همچنین در آزادی که بایســتۀ انســان 
بودن و جزءِ هویت اوست2 در حقوق قانونی3، بهره‏گیری از حق زندگی، پاس‏داشت 
شــئون اجتماعــی، برخــورداری از مواهب الهی، در ســیر تکاملی الــی الله و در پاداش 
و کیفر الهی، هر دو، مســاوی‏اند. لیکن به اقتضای تقســیم کار، تقســیم مســئولیت، 
تنظیم کارکرد طبیعی، تخصص و وظایف، هرکدام، دارای حقوق خاصی ‏هستند که 
با برابری آن‏ها در انســان بودن و برخورداری یکســان از حقوق انسانی سازگار است. 
بدین‏سان هر دو متمم و مکمل یکدیگر بوده و برای تمامیت خود در نظام خانواده، 
در رفع نیازهای طبیعی و جســمی و روحی به‌شــدت به یکدیگر نیازمندند؛ چنان‏که 
می‏توان گفت، اسلام در میان همۀ مکاتب در پاس‏داشت تعادل در حقوق زن و مرد 
در خانواده بی‏مانند اســت؛ ازجمله مســائل چالش‏برانگیز در این مبحث، این است 
کــه آیــا از منظر قرآن کریــم زن و مرد به عنوان عضوی از خانواده از حقوق متســاوی 
برخوردارنــد؟ با فرض بهره‏مندی از حقوق مســاوی، برابری حقــوق زن و مرد در چه 
زمینه‏ای است؟ موارد ظاهری نقض برابری حقوق زن و مرد، به‏دلیلِ تفاوت جنسیت 
کم بر روابط زن و مرد در قرآن، کدامند؟ و چگونه قابل تحلیل  و شرایط اجتماعی حا
است؟ تأثیر برابری حقوق زن و مرد بر کارکردهای خانواده در چه زمینه‏هایی است؟ 
در این پژوهش، سعی بر آن است که با استناد به آیات قرآن که در زمینۀ حقوق زن 
و مرد نازل شده است و نیز با‏توجه‏به اصول درست هم‏زیستی که در متون اسلام در 
مورد برابری حقوق زن و مرد وجود دارد، دیدگاه مکتب اسلام با برداشت از آیات قرآن 
به‏مثابۀ منبع اصلی دین نسبت به رعایت اعتدال در حقوق زن و مرد از جنبه‏های 
مختلف بررسی و تبیین گردد و به سؤالات مذکور پاسخ داده شود. بی‏شک با‏توجه‏به 
ضــرورت ایــن مطلب، کتب و پژوهش‏های بی‏شــماری همچون کتب »نظام حقوق 
زن در اسلام«، مطهری )1369(؛ »شخصیت و حقوق زن در اسلام«، مهریزی )1382( 
؛ »حقوق زن و خانواده«، محمود حکمت نیا )1392( و پایان‏نامه‏هایی مانند »حقوق 

ِ أَتْقاكُُم« )حجرات/13( مَكُُمْ عِنْدَ اللَّهَّ 1. »إِنَّ أَكْْرَ
2. »كُلُّ نَفْسٍ بِِما كَسَبَتْ رَهِينَة« )مدثر/38(

ذِي عَلَيْهِن‏« )بقره/228( 3. »لُهنَّ مِثْلُ الَّ
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زن بر شــوهر از منظر قرآن«، افســر علی قاســمی )1384(؛ »مبادی برابری اخلاق زن 
و مــرد در اســام و فمنیســم«، بنیــان )1389(؛ »بررســی و نقــد آراء مستشــرقان دربارۀ 
حقوق اجتماعی زن در قرآن« از سوهانی ) 1393( و  مقالاتی چون "عدالت جنسیتی 
از دیــدگاه شــهید مطهری و علامه طباطبایــی" از رودگر )1388(؛ "اســتقلال مالی زن 
ازحبیبی" )1390(، "بررسی حقوق زن در اسلام" از کرد )1393(؛ "نقد و بررسی برخی از 
حقوق سیاسی و اجتماعی زن در اسلام" از فرزند وحی )1393(؛ "حقوق زن در اسلام" 
کرامت زن در آیات قرآن و فقه و مذاهب خمسة اسلامی" از علی  کپور )1393(؛ " از خا
زایی و همکاران )1399( و... در این وادی به نگارش درآمده، لیکن هیچکدام، این 
موضوع را به‏صورتِ گسترده در تمام زمینه‏ها )فردی، خانوادگی، اجتماعی، سیاسی، 

اقتصادی، قضایی و ...( بررسی نکرده‏اند. 

2. معناشناسی واژگان

2-2 . خانواده 
خانــواده بــه کوچکتریــن واحــد اجتماعــی در یــک جامعــه اطــاق می‏شــود. ارکان 
اصلی این نهاد شــامل پدر، مادر و فرزندان هســتند. دانشــمندان علم واژه‏شناســی 
نهــاد متــرادف با این واژه را فامیل دانســته‏اند که به مجموعــه چیزهایی که پیوند 
مشــترک دارند یا از یک اصل و ریشــه‏اند، اطلاق می‏شــود. ) انوری ، 1381: 2665( 
در جامعه‏شناســی، اصطــاح خانــواده بــه خانــوادۀ هســته‏ای )شــامل پــدر، مادر و 
فرزنــدان( و خانوادۀ غیر هســته‏ای )که غیر از پــدر و مادر و فرزندان، عضو دیگری 
مانند مادر بزرگ نیز با آنان زندگی می‏کنند( تقســیم می‏شــود. برخی نویسندگان بر 
ایــن باورنــد که برخــی واژگان مانند آل به‏معنــایِ خاندان، اهل و بیــت به خانواده 
در مقیاســی کوچکتر در مقایســه با نوع گســتردۀ آن همچون عشیره، ذوی‏القربی، 

اولواالارحام بر مفهوم ساختار خانوادگی دلالت دارد. )زروانی، 1393: 14/ 830 (

2-2. حقوق
الف( تعریف لغوی: جمعِ حق است؛ اصل حق به لحاظ ریشه‏ای به‏معنایِ استحکام 
و استواری و مطابقت و برابری است؛ مثل هماهنگی در با پاشنۀ آن که با استقامت 
می‏چرخــد. )راغــب اصفهانــی، 1428: 1/ 246( گاه حق به چند وجه می‏آید؛ به‏معنایِ 
لازم، واجــب و شایســته بــه کار می‏رود؛ چنانکه حــق خداوند به‏معنــایِ لازم و واجب 
اســت و حقِّ بندگان به معنی شایســته و سزاوار است. )طریحی،1413: 5/ 149( احمد 
بن فارس حق را در لغت نقیض باطل شمرده و با اهتمام به جداسازی صدق و حق، 
واژۀ حــق را به‏معنــایِ امر ثابتی که انکارش جایز نیســت، می‏داند. )احمدبن فارس، 
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1404: 1/ 3( حق، به این معنا، در قرآن کریم و متون دینی فراوان به کار رفته اســت؛ 
ا أَرْسَــلْناكَ بِالْحَــق‏« )بقره/119(؛  لْحَــقَّ بِالْباطِل‏« )بقره/42(؛ »إنَّ ماننــد آیات ذیل: »وَ لا تَلْبِسُــوا ا
رْضَ بِالْحَــق‏« )جاثیه/22(.  ــماواتِ وَ الْْأَ ُ السَّ ك‏« )آل عمــران/60(؛ »وَ خَلَــقَ اللَّهَّ لْحَــقُّ مِنْ رَبِّ »ا
گفته شده، حق آن است که شیء در موقع خود واقع شود؛ پس معنای حق مطابقت 
و وقــوع شــیء در محــلِ خویش اســت و آن در تمــام مصادیق قابل تطبیق اســت. ) 
قرشــی، 1370: 2ـ159/1(؛ » حق « به معانی راســت، درســت مقابل باطل  و نادرســت، 
ســزاوار و بایســته و آنچه شــخص به حکم طبیعت، عرف، شــرع یا قانون، اختیار یا 
امکان برخورداری از آن یا تصاحب آن را دارد هم آمده است. )انوری، 1381: 2547/3(
ب( معنــای اصطلاحــی: حق، امری اســت اعتباری کــه برای )له( کســی بر )علیه( 
دیگری وضع می‏شــود. این حق ممکن اســت ریشــۀ واقعی داشته یا نداشته باشد؛ 
البتــه مــا معتقدیــم همــۀ احــکام شــرعی دارای مصالــح و مفاســد واقعــی هســتند و 

براساس همان مصالح و مفاسد اعتبار می‏شوند. ) مصباح یزدی، 1377: 26(
به فرمودۀ شــیخ انصاری، »حق عبارت اســت از نحوۀ ســلطه و توانایی که در پرتو 
آن صاحب حق می‏تواند مصلحت خود را به دســت آورد.« ) همو، مکاســب، 1411: 

اوایل کتب بیع(
معنای اصطلاحی دیگر حقوق، قواعدی است که بر اعمال شخص حقیقی و حقوقی 
)از ایــن جهــت که در اجتماع هســتند( حکومــت می‏کند و اجرای آن از ســوی دولت 
تضمین شــده اســت. )کاتوزیان، 1377: 17( از نگاهی دیگر و در نســبت بین حق در 
قرآن و زمینۀ دلالت‏های حقوق آن »حق به معنای عمل یا تکلیفی  که بر عهدۀ فرد 
کید شده؛ مانند وصیت کردن )بقره، 180( یا بهرۀ زوجه  است و بر انجام دادن آن تأ
از سوی زوج در احکام طلاق )بقره، 236؛241( و دیگری به‏معنایِ نصیب یا بهره‏ای 
که متعلق به فرد خاصی است؛ مانند آیاتی که به دادن حقِّ خویشاوندان، مسکینان 
و در راه ماندگان امر می‏کند )اسراء، 26، روم، 28( هم آمده است. ) مبلغ، 591/13 (

میان حق و تکلیف رابطۀ تنگاتنگی است؛ حق در مقابل تکلیف، به‏معنایِ »امتیازِ 
 ‏بر« کسی یا چیزی است. در اینجا تلازم حق و تکلیف لحاظ شده است؛  بر« یا »حقِّ
یعنی وقتی از »حق« سخن به میان می‏آید در مقابل آن »تکلیفی« مطرح است که 

باید به تکلیف گردن نهد. )صرامی، 1385: 32(
رابطۀ متقارنِ حق و تکلیف برای انســان نیز صادق اســت؛ یعنی هرجا برای شــخص 
حقی ثابت شده، در مقابل تکالیفی نیز برای او قرار داده شده است؛ بنابراین هیچ حقی 
برای کسی واجب نمی‏شود؛ مگر در مقابلِ آن حق، وظیفه‏ای مقرر است. بر‏‏این‏اساس، 
حق و تکلیف با یکدیگر رابطه دارند؛ بنابراین حق، نصیب و بهره‏ای است که در پرتو آن 
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صاحب حق می‏تواند مصلحت خود را به دست آورد و اجرای درست این حق ملازمه با 
تکلیف دارد که به عهدۀ دیگری است و درک صحیح این رابطه متضمن اجرای درست 
حق است؛ به‏عبارت‏دیگر شناخت این حقوق و انجام آن‏ها و مراعات دو‏جانبه ضامن 
تصحیح روابط افراد است. در خانواده نیز زن و شوهر نسبت به یکدیگر حقوق متقابل 
دارند که در مقابل موظف به انجام دادنِ تکالیفی نســبت به یکدیگر هســتند و جز با 

مراعات این حقوق، روابط خانواده سامان نمی‏پذیرد.

3. دسته‏بندی آیات ناظر به تساویِ حقوق زن و مرد 
زمینه‏هــای مشــترکی میــان حقوق زن و مرد هســت کــه نمی‏توان آن را ســلب کرد؛ 
مانند استقلالِ شخصیت، آزادی فکر و اراده، اصل مالکیت، برابری در برابر قانون، 
دفــاع از حقــوق مشــروع و... . هیــچ فــردی را به بهانۀ ســفید یا ســیاه بــودن، مرد یا 
زن بودن، کارگر یا کارفرما بودن، روســتایی یا شهرنشــین بودن نمی‏توان از حقوق 
انســانی محــروم کرد. در آیات بســیاری از قــرآن کریم، زن همچون مــرد در جایگاه 
عضوِ خانواده و یک انســان، دارای حقوق یکســانی با مرد است که به حقِّ کرامت، 
حیــات، آمــوزش، آزادی، خانوادگــی، سیاســی، اجتماعــی، اقتصــادی و غیــره قابل 

تقسیم‏بندی است که در ذیل به آن‏ها اشاره می‏شود:

3-1. حق کرامت
یکی از حقوق اساسی انسان‏ها اعم از زن و مرد، حقِّ کرامت به‏معنایِ حیثیت، احترام، 
شرافت، برتری و کمالات است که منحصر به گروه، مذهب، منطقۀ جغرافیایی و رنگ 

پوست خاصی ندارد و شامل همۀ انسان‏ها می‏شود. و آن بر دو قسم است؛

کرامت ذاتی  .1-1-3
انسان، یگانه مخلوق خداوند است که از جن و ملک جایگاهی والاتر یافته است و کرامت 
ذاتی در آفرینش تمام انســان‏ها وجود دارد و این نوع کرامت باید بدون در‏نظر‏داشــتن 
دین و آیین خاص، پاس داشــته شــود و تا زمانی که انســان در مســیر حق‏تعالی است، 
وجود دارد. در قرآن کریم کرامت ذاتی انســان در آیات ســورۀ تین، آیۀ4، اســراء، آیۀ70 و 
حجر، آیۀ 29 آمده است. از دیدگاه علامه طباطبایی، وجهِ کرامت ذاتیِ انسان نسبت 
به موجودات دیگر به واسطۀ عقل است و معتقد و مقصود از تكريم، عنايت و شرافت 
دادن بــه خصوصيتــ ىاســتك ه در ديگران نباشــد. این کرامت شــامل همۀ انســان‏ها 
اعــم زن و مــرد مســلمان، کافر، مشــرک و فاســق اســت. )طباطبایــی، 1375: 155/13( 
کرامت ذاتی انسان در این آیات به صورت مطلق و کلی مطرح شده، اما در آیات دیگر 
جلوه‏های کرامت ذاتی مشــخص شــده اســت؛ تعلیم اســماء به فرشــتگان )بقره/31(، 
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خلافت را )بقره/30( نشان برتری انسان بر فرشتگان می‏داند. براساس آموزه‏های الهی، 
انسان به‏طورِ مطلق، خلیفۀ خدا در زمین است. این جانشینی نمی‏تواند به‏علّت غیبت 
و یا عجز و ناتوانی دیگری باشد، بلکه به سبب ترفیع و بزرگداشت انسان و رساندن او 
به شــرافت و کمال اســت. )راغب اصفهانی، 1428: 249/1( تسخیر آسمان و زمین برای 
انسان )جاثیه/13( نیز از دیگر دلایل کرامت است. طبق آیات قرآن کریم، انسان، اعم از 
زن و مرد، از میان همۀ موجودات جهان طبیعت، به‏طورِ ذاتی، از طرف خداوند متعال، 
کرام و احترام ویژه‏ای واقع شده است. این کرامت اکتسابی نبوده، بلکه مبتنی بر  مورد ا

ذات انسان با وصف دائمی است.

کتسابی کرامت ا  .2-1-3 
این قســم از کرامت مبتنی بر صفات و ویژگی‏های افعال انســانی اســت. بر مبنای 
آیــات 1 تــا 5 ســورۀ بقــره و آیــۀ 13 ســورۀ حجــرات، بــه دســت آوردن آن بــا تــاش و 
برنامه‏ریــزیِ مبتنــی بــر آموزه‏هــای دینــی حاصل می‏شــود؛ آیات فوق نشــانگر این 
اســت که هرکدام از مردان یا زنان که تلاش بیشــتری کرده و ترازوی اعمال نیکش 

بیشتر باشد، رستگار است و کرامت فزون‏تری دارد.
بر‏طبقِ این آیات، کرامت ذاتی دربارۀ ارزشی است که ناظر به وصف ثابت و دائمیِ 
کتســابی معطوف به فعلِ انســان اســت؛ ماننــد: تقوا،  نــوع انســان اســت و کرامت ا
ســخاوت و رشــادت که انســان در اثر انجام کار و مداومت برآن، ارزشــمند می‏شود؛ 

یعنی به مرور زمان این نوع کرامت به دست می‏آید.
بنــا بــر آنچــه از آموزه‏هــای دینی به دســت می‏آید، زن و مــرد در بُعد انســانیِ خویش 
تفاوتی با یکدیگر ندارند. )نساء/1( و هر دو در بهترین صورت خلق شده و روح الهی 
در هــر دو جــاری اســت. )حجر/29( تکالیفی که خداوند بر انســان واجب کرده نیز تا 
آنجا که مربوط به جنسیت نمی‏شود، بین زن و مرد مشترک است. )احزاب/36ـ35( 
و آنجــا کــه جنســیت مــدِّ نظر بــوده، تکالیــف به عدالــت و متناســب با تــوان هریک 
که از هریک چیزی  وضع شــده اســت. و  خود نیز تکریم هریک از زن و مرد اســت؛چرا
خواســته شــده که توان آن را دارد و آنچه توان آن را ندارد بر دوشــش گذاشــته نشده 
اســت. همچنــان کــه نقــش زن در خانــواده تربیت اســت و نباید دغدغه‏هــای مالی 
داشــته باشــد، وظیفۀ تأمین زندگی از او خواسته نشده است. )بقره/233( یک زن تا 
در خانواده نقش دختری دارد، واجب‏النفقۀ پدر است و آن‏گاه‏که پا به زندگیِ مشترک 
با همســر می‏گذارد، مخارجش بر دوش شــوهر اســت؛ در‏عین‏حال، همین زن مالک 
دارایی خویش است و حقِّ تصرف در تمام اموال خویش را دارد. )نساء/32( تکالیف 
به تناســبِ توان هر‏یک از زن و مرد وضع شــده و کرامت هریک را پاس داشته است. 
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کتســابی  )بقره/286( در‏این‏بین آن‏که با‏تقواتر اســت، نزد خداوند گرامی‏تر و کرامت ا
هر‏یک به پارسایی اوست. )حجرات/13( جوادی آملی در‏این‏باره می‏گوید: »آنچه در 
تشریح خطوط کلیِ حق مشترک و حقِّ مختص زن و مرد استنباط می‏شود، آن است 
که حق مشترکی است که در تعالیِ روح و ارتقای انسانیّتِ مشترک بین زن و مرد مؤثر 
باشــد و همچنین حق مختص اســت که در پرورش هویت مختصِ زن یا مرد ســهم 
بسزایی داشته باشد. زن رکنِ تأثیرگذار و تاریخ‏ساز در جامعه است؛ از‏این‏روی، برای 
حفظ جامعه، باید کرامتش همچون مرد حفظ شود و متناسب با هویّت زنانه‏اش به 

ایفای نقش در جامعه بپردازد.« )جوادی آملی، 1371: 8/ 336(

3-2. حق حيات	
در گفتمان قرآنی زن با هویت انســان و عضوی از پیکرة اجتماع، به‏ســانِ مرد از حقِّ 
حیات برخوردار اســت. قرآن از این نظر هیچ تفاوتی بین آن‏ها قایل نشــده اســت و 
بــه کســی اجازه نمی‏دهد کــه این حق را از آنان )زن و مرد( ســلب کنــد؛ برای نمونه، 
خداوند در آیات متعددی کشتن انسان‏ها را حرام کرده است؛ تا آنجا که کشتن یک 
انســان، خواه مرد خواه زن، برابر با کشــتن همة انســان‏ها اســت )نســاء/32(؛ و حتّی 
زنده‏به‏گور کردن دختران نیز با شدیدترین لحن در سوره‏های مختلف، مورد مذمت 
گون، اعراب را از این کردار ناپسند بر حذر داشته است.  قرار گرفته است و با بیان ‏گونا
)اسراء/31؛ انعام/140( آلوسی در‏این‏باره، می‏نویسد: »ذکر »قد« در آیۀ پیش از »خَسِرَ«، 
به‏معنیِ تحقق قطعی خســران و ضرر برای افرادی اســت که فرزندان خود، از جمله 
دختران را، به‏علّتِ ترس از مرگ و... می‏کشــتند. )آلوســی، 1415: 5/22( قرآن تا آنجا 
پیش می‏رود که هرگونه نگرش منفی در مورد زنان را تقبیح می‏کند )نحل/59ـ57(؛ 
صاحب »تفســیر البحر المحیط« در‏این‏باره می‏نویســد: »خداوند در آیات فوق، نگاه 
تحقیرآمیز اعراب نســبت به فرزند دختر در عصر جاهلیت را نشــان می‏دهد و بدی و 
ناشایستی آن را  در آیه با استفاده از »ألا«یِ استفتاحی به تصویر می‏کشد و در پایان 
می‏فرماید: "ألا ســاء ما یحکمون". »ألا«یِ اســتفتاحی، ناسزاواری و غیرعقلانی بودن 
این قضاوت را بر ســر فعل »یحکمون« به نمایش می‏گذارد. امری که نزد خود آن‏ها 
)اعراب(، عادی و طبیعی تلقی می‏شــد.« )ابوحیان،1367: 574/6( تصریح قرآن به 
عمل زشــت زنده‏به‏گور کردن در عصر جاهلیت و تکرار آن، نشــانی از توجه اســام به 
این مســئله )حق حیات متســاوی برای افراد( بوده و در آیات فوق، خداوند ابتدا به 
موهبــت بــودن دختــران از طرف خود اشــاره می‏کند؛ ســپس حقِّ حیــات را مانند هر 
انسان دیگری، حق طبیعی آن‏ها می‏داند و تفاوتی بین حیات زن و مرد نمی‏گذارد.

بنابراین در انســان بودن زن به عقل و نقل استشــهاد می‏شود؛ از جمله دلایل عقلی 
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آن است که هویت و تشخیص بدن به نفس و روح است نه به جسم و بدنش و روح 
نیز نه مذکر اســت و نه مؤنث، بلکه مجرد اســت و زن و مرد هر‏دو را شــامل می‏شود و 
آنچه زن و مرد را متفاوت می‏کند، مسائل مربوط به بدن است و نه روح )منصور‏نژاد، 
1381: 54(. از نظــر اســام، زن در خلقــت، انســانی کامل اســت. نهایــت کمال و جلوۀ 
آفرینش در این است که هر موجودی در نقش حقیقی جلوه‏ کند و به‏سویِ کمال گام 
بردارد و نیروهای بالقوه را به فعلیت رساند. خداوند همۀ موجودات را در جای خود، 
مطابق حکمت، آفریده است: گل را با طراوت، زمین را سخت، آب را سیال... و کمال 
هریک از آنها در این است که ویژگی خود را حفظ کند؛ زن و مرد دو جزء از مجموعۀ 
هســتی به‏شــمار می‏آیند که هر‏یک مکمــل وجود دیگری‏انــد. )مصطفوی خمینی و 
جعفر ورامینی،1382: 27( اســام برای منقلب کردن اوضاع زنان جاهلیت، نخســت 
کشــتن دختران نوزاد را ممنوع کرد. و پیامبر اســام منت عظیمی بر بشــر، خاصه بر 
زن و به‏ویژه بر زنان عربســتان، گذاشــت؛ نه فقط زن را از این مرگ رقت‏آور و فجیع 
نجات بخشــید، بلکــه به او حق حیات اجتماعی و اخلاقــی داد تا در اغلب حقوق با 
مرد مســاوی شــود؛ به دختران احترام گذارد. اینکه پیامبر گرامی اســام دست دختر 
خود، فاطمۀ زهرا )س(، را بارها می‏بوسید، به این دلیل بود که زنان و دختران را در 

نظر پدر و شوهر خود محترم سازد. )صدر، 1355: 69(

3-3. حق آزادی
در اســام، حــق آزادی براســاسِ مبانی عقلی و نقلی اســت و عنصر محــوری آن اختیار 
انســان، اعم از زن و مرد، اســت. )انســان/3( حق آزادی یکی از خواســته‏های فطری و 
غریزی بشر در تمام دوران تاریخ، بوده است. و اسلام زن را همچون مرد، انسان می‏داند 
که ســه ویژگی مهم انســانی، یعنــی اختیار، مســئولیت‏پذیری و توان ارتقــاء و کمال، را 
داراست و مانند مرد از امکانات رشد و کامیابی برخوردار است. )زیبایی‏نژاد،1384: 54( 
در آزادی که لازمة انسان بودن و جزء هویت و ذات اوست، زن و مرد مساوی‏اند. هردو 
آزاد آفریده شده‏اند؛ به‏طوری‏که جز خداوند، آفریدگار انسان و رضایت و التزام خود زن و 
مرد، کسی و چیزی نمی‏تواند آزادی خدادادی و قانونی انسان را محدود کند و هریک 
با استقلال، مسئول عواقب کار خود می‏باشند. )مدثر/38( زن نیز در استفاده از حقوق 
قانونی خود در مقابل قانون، استفاده از حق حیات، حفظ شئون اجتماعی و استفاده 

از مواهب الهی با مرد مساوی است. )بقره/228(
با‏توجه‏بــه اینکــه آزادی مطلــق در جهــان وجــود نــدارد و هــر ملتــی متناســب بــا 
آیین‏هــا و ارزش‏هــای مــورد پذیــرش خود، حــدی از آزادی را از خود ســلب می‏کند، 
می‏تــوان حــدود آزادی موردِ توجه برای زن و مرد در اســام را مطابق با ویژگی‏های 
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روان‏شــناختی و جســمیِ آنــان اثبــات کرد. در این میــان، هردو انواعــی از آزادی در 
بیان، فرهنگ، اجتماع و... را دارا هستند.

آدمــی به‏واســطۀ آزادی بیــان کــه از نــوع آزادی‏های فــردی اســت، اختیار طبــع و ابراز 
اندیشه‏ها را دارا است. )جعفری لنگرودی، 1393: 1/ 27( آزادی بیان که ابراز آزادانه باور 
و عقیده اســت و زیر‏مجموعۀ آزادی سیاســی به شمار می‏رود در نگاه دین اسلام برای 
زن و مرد، یکســان اســت؛ چراکه از لوازم آزادی اندیشه و قلم اســت. اشاره به واژه‏های 
»تعقــل« و »تفکــر« و »تفقه« و مشــتقات آن در قرآن، تشــویق به شــنیدن ســخن تمام 
گروه‏ها )زمر/18(، تأیید شیوۀ تبلیغیِ پیامبران و بیان شبهات و استدلال‏های مخالفان 
در قرآن، دلیلی بر به رسمیت شناختن آزادی بیان است؛ بدون در نظر گرفتن جنسیت. 
قلمرو آزادیِ اجتماعیِ زن در تربیت انسان، همسو با رسالت قرآن در تربیت انسان‏ها 
است؛ از‏این‏روی، آیت‌الله خمینی زنان را مربی انسان‏ها و خواستگاه همۀ سعادت‏ها 
می‏داند. و معتقد است سعادت و شقاوت کشورها بسته به وجود زن است. )خمینی، 
1385: 339/7( نقــش الگویــی زنــان و مــردان نیــز می‏توانــد زیر‏مجموعــۀ آزادی 
اجتماعــی به شــمار آید؛ آنگاه که قرآن هم زنان و هم مــردان را به لحاظ کارکردهای 

اجتماعی و دینی، الگو مطرح می‏کند. )احزاب/ 21؛ تحریم/ 11 و 12(

3-4. حق آموزش
یکی ازدرخشان‏‏ترین برگ‏های تاریخ اسلام این است که در روزگاری که تاریکی جهل 
گاهی‏های همگانی را  گیری دانش و دستیابی به آ سراسر جهان را فرا گرفته بود، فرا
در شمار بایستگی‏های زندگی و بلکه پیشتر و بیشتر از دیگر بایستگی‏ها نشانه گرفت 
و بر همۀ افراد و گروه‏های  امت، بی‏هیچ مرزی کار آموزش و پرورش را واجب شمرده 
اســت. از منظر باور قرآنی، دانش به یک اندازه برای زن و مرد ارزش می‏آورد. یکی از 
گاهی دادن  اهداف رسولان تعلیم دانسته شده است؛ هدف از بعثت پیامبر تعلیم و آ
به همۀ انسان‏ها، اعم از زن و مرد، اعلام شده است؛ »بالتعلیم اُرسلتُ«. )مجلسی، 1404: 
گیــری آن بــر مردمــان واجب شــده اســت. »طَلبُ العلم فریضــة علی کُلِّ  1/ 206( و فرا
مسلمٍ« )مجلسی، 1404: 172/1( در این میان، به‏گونه‏ای خاص، مردم را به احسان و 
آموزش دختران تحریض و ترغیب می‏کرد و هیچ احسانی بر دختران، والاتر از تعلیم 
و تأدیبِ آنان نیست؛ تا آنجا که تعلیم کنیزان نیز مورد توجه قرار گرفته است و پیامبر 
اعلام کرد: »کسی که به کنیز خود تعلیم دهد و سپس او را آزاد و با او ازدواج کند، دو 
برابــر، اجــر و پاداش می‏برد.« در روایات به درس و تفســیر قرآن و بیان اســرار وحی از 
ســوی حضرت زهــرا)س( و و حضرت زینب)س( برای زنــان کوفه در زمان حکومت 

امیرمؤمنان)ع( نیز  اشاره شده است. )مکارم شیرازی، 1376: 410( 
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3- 5.  حقوق معنوی و عبادی
از دیــدگاه اســام، هــدف از خلقــت زن و مرد، هــر‏دو، عبودیت و بندگی اســت که قرآن 
نْسَ إِلاَّ لِيَعْبُدُون«. )ذاریات/ 56( در هیچ‏یک از آیاتی که  ــنَّ وَ الْْإِ لْجِ می‏فرمایــد: »وَ ما خَلَقْتُ ا
اعمال و مناســک عبادی را که انســان به‏وســیلۀ آن به درگاه خداوند نزدیک می‏شود، 
بیان کرده است، تفاوتی بین زن و مرد در انجام این اعمال قائل نشده است. از‏جمله 
اعمالی مثل نماز، روزه، حج، امر‏به‏معروف و نهی‏از‏منکر، زکات، انفاق، جهاد. و زنان را 
در پاداش‏های معنوی و سعادت اخروی همانند مردان مورد خطاب قرار داده و حقوق 
مساوی با مردان برای آن‏ها در نظر گرفته است. از دیدگاه قرآن کمالات انسانی در پرتو 
عبادت و اطاعت حق است؛ این دو میان زن و مرد مشترک  است؛ بنابراین راه تکامل 
آنها با هم مشــترک اســت. )نســاء/124( در قرآن کریم، خداوند تعالی ابتدا رســیدن به 
بهشت را تعمیم و توسعه داده و شامل هر‏زن و مردی که عمل شایسته بکند، می‏داند 
و آن همان شرط ایمان و تقوا است. بر‏خلافِ پندارهای اهل مِلَل و نِحل، از قبیل هند، 
مصر و سایر بت‏پرستان که می‏پنداشتند زنان در اصل، عملی ندارند و اعمال صالحۀ 
آ‏ن‏ها پاداش ندارد. و نیز اســام برخلافِ آنچه از یهودیان و مســحیان به ظهور رسیده 
که گفته‏اند، زنان نزد خدا خوار و بی‏مقدارند؛ چون خلقتشــان ناقص و اجرشــان اندک 
اســت و هر‏چــه کرامــت و حرمت اســت از آن مردان اســت، می‏فرماید: »زنــان نیز مانند 
مــردان دارای اجــر و ثوابند و آنان نیز براســاسِ عمل صالح و ایمــان، مانند مردان وارد 
بهشــت می‏گردنــد.« )طباطبایــی، 1417: 18/ 417( در دیدگاه اســامی، زن نیز انســانی 
چون مرد است که دارای سه ویژگی مهمّ انسانی، یعنی اختیار، مسؤلیّت‏پذیری و توان 
ارتقــا و کمــال می‏باشــد و هماننــد مــرد از امکان رشــد و کامیابی از طریق   حــقِّ آموزش 

برخوردار است. )ر.ک: احزاب/ 35؛ توبه/ 72؛ فتح/ 5(

3-6. حقوق سياسی و اجتماعی
 شــواهد فــراوان قرآنــی و تاریخــی از برابــری حقــوق اجتماعــی و سیاســی زن و مــرد 
حکایــت دارد؛ )ممتحنــه/ 12؛ مجلســی، 1403: 21/ 134( در‏حقیقــت اعــام می‏کند 
که زن نیز مانند مرد یکی از خشــت‏های بنای اســامی اســت که باید ســهم خود را 
در اســتواری و نگــه‏داری این بنیــان ایفا کند. )کمالی، 1371: 26( و شــرایط بیعت 
را یکســان بــرای زن و مــرد بیــان می‏کنــد. )رک: طباطبایــی، 1417: 242/19( بیعت 
پیامبــر بــا زنــان، نشــان از ارزش‏گــذاری بــه زنــان در تشــکیل حکومت و شــرکت در 

سرنوشت جامعۀ خود است.
حضــور حضــرت فاطمــه)س( در جریــان مباهلــه )آل عمــران/61( کــه  یــک عمــل 
مذهبی‏ـ اجتماعی اســت، نشــانگر فعالیت اجتماعی و سیاسی زنان همانند فعالیت 
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مردان در صحنه‏های مختلف، از صدر اسلام است. 
امر‏به‏معــروف و نهی‏از‏منکــر با‏ عنوانِ رفتاری اجتماعــی در یازده آیه از قرآن مطرح 
شــده اســت که تمام خطاب‏ها عام و شــامل زنان و مردان مســلمان می‏شــود. )آل 
عمران/ 104( در سورۀ توبه با قید جنسیت زن و مرد، بر این رفتار اجتماعی و عدم 

کید می‏کند )توبه/ 71(.  اختصاص آن به جنسیت خاص تأ
قــرآن از ملکــۀ ســبا )نحــل/ 24ـ23( به‏عنــوانِ بانویــی کــه نمونــه‏ای از خــردورزی، 
دانایی، مدیریت و سیاستمداری و رهبری یک زن در جامعه است، سخن می‏راند 
که با دعوت حضرت سلیمان به توحید می‏گراید و سبب هدایت قوم خود می‏شود.
حق شرکت در عرصه‏های مقاومت، همچون مهاجرت در راه خدا )آل عمران/95(، 
بر عهده گرفتن وظایف پشــتیبانی در جنگ‏ها، همچون آب‏رســانی و... به دســتِ 
امِّ سلمه، عایشه، امِّ عماره و... )ابی داوود، 1421: 202/1؛ بخاری،1401: 418/4؛ ابن 
هشــام،1355: 3/ 87ـ86( نیز نمودهای دیگر حضور اجتماعی زنان در اســام است 

که نشان از به رسمیت شناختن حق اجتماعی زنان دارد.

3-7. حقوق اقتصادی
ظلم اقتصادی بر زنان، قبل‏از نزول قرآن و در دوران جاهلیت، موضوعی است که 
خداوند در آیات به آن اعتراض می‏کند. )نساء/ 19( مفسران‏ به آیه استناد می‏کنند 
که مردان نمی‏توانند میراث زنان را به ظلم از آنان بگیرند. )انصاری، 1392: 71ـ70(
 از دیدگاه اسلام، عدالت اقتصادی به‏معنایِ برابری و مساواتِ کامل در برخورداری از 
مواهب طبیعی و امکانات اقتصادی نیست، بلکه رعایت استحقاق‏ها و برخورداری از 
حقوقی است که هر فرد در جامعۀ انسانی باید دارا باشد؛ بنابراین در مکتب اقتصادی 
 اسلام تلاش برای برداشتن تفاوت‏هایی است که به تضیع حقوق افراد جامعه منجر 
می‏شــود. از دیــدگاه اســام، ادامــۀ حیــات و زندگــی مناســب همــراه بــا رفاه نســبی، 
حــق همــۀ افــراد، اعــم از زن و مــرد، اســت و از‏آن‏رو کــه عالــم طبیعــت بــرای همــة 
 انســان‏ها آفریده شــده اســت )بقره/29(، مــردم می‏توانند از همــة نعمت‏های الهی 

به‏صورتِ متعادل بهره‏برداری کنند.) کرمی،1380: 174( 
 با‏توجه‏بــه اصل اســتقلال اقتصادی و منابــع دارایی زن و مرد، حقوق اقتصادی در 

چند دسته، قابل تقسیم بندی است:

3-7-1. حق کسب درآمد و ماليکت
قــرآن برخــاف دوران جاهلیــت، اعلام مــی‏دارد که زنان مانند مــردان مالک بهرۀ کار و 
زحمت‏شان می‏باشند، حقِّ مالکیت و تصرف در اموال خویش را داشته و بدون نظارت 
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و قیمومیت کسی می‏توانند از آن بهره برده و با اختیار خویش ثروتشان را در راهی که 
نیاز باشــد، صرف کنند. )نســاء/ 7( بر‏این‏اســاس، اســتقلال در مالکیت زنان و فعالیت 
اقتصادی آنان در نصِّ قرآن به‏رسمیت شناخته شده است. )رک: طباطبایی، 1417: 4/ 

33؛ مکارم شیرازی، 1371: 3/ 364؛ علو ىحسین ىموسوى، 1396: 1/ 352(

3-7-2. حق ارث
اصل برخورداری زن از ارث، از مســلمات قوانین اســام اســت؛ )نســاء/7( حال آنکه 
محروم بودن زن از ارث آن‏قدر در اعراب ریشه‏دار بود که پس‏از اصلِ برخورداری زن 
از ارث در بعثت پیغمبر اســام و نشــر تعالیم مقدس او دربارة میراث، باز هم اعراب 
میــل داشــتند تحت عناویــن دیگر، مانند وقــف کردن امــوال یا صدقات قــرار دادن 
آن، از دادن ارث بــه زنــان و دختران ســر‏باز ‏زنند. )نوری، بی‏تا/ 199( علاوه‏بر اعراب، 
در قوانیــن قدیم هنــدی، ژاپنی، رومی، یونانی و ایرانی همیــن تبعیض‏های ناروا در  
مســئلۀ ارث زیاد وجود داشــته اســت. )مطهری، 1369: 222( ســهم ارث متناسب با 
نظرگاه کلی اسلام نسبت به خانواده، تقسیم وظایف و مسئولیت‏ها سازگار و عادلانه 
اســت و قانون ارث موضوع مالی و اقتصادی اســت که در اســام بر پایه‏های عدالت 
اجتماعی بنیان نهاده شده در آن مسئولیت‏های اجتماعی و خانوادگی هریک از زن و 
گر از درون نظام حقوق اسلام به ارث نگاه شود، سهم ارث،   مرد رعایت شده است. و ا
با‏توجه‏بــه مســئولیّت‏های اقتصــادی در خانواده و جامعه ماننــد دادن نفقه و مهر و 
دیــۀ عاقله و شــرکت در جهاد و پرداخت حقــوق واجب اجتماعی که بر عهدۀ مردان 
نهاده شــده اســت، کاملاً منصفانه و ضامن کرامت و عزت نفس زن مسلمان است. و 

حقِّ تعادل رعایت شده است.

3-7-3.  حقِّ وصیت
اســام بــا دادن اســتقلال اقتصادی بــه زنان و به رســمیّت شــناختن مالکیّت آنان، 
اجــازۀ وصیــت کــردن بــرای امــوال را به آنــان بخشــید. زن مانند مرد، حــق دارد در 
امــوال خویــش به مقــدار ثلث وصیّت کند تا به گونۀ شایســته، پــس‏از مرگش از آن 
اســتفاده شــود. )بقــره/180؛ مائــده/ 106( در برخی از آیات، به‏طورِ خاص، ســخن از 

وصیّت زن آمده است و این حق برای او محفوظ است. )نساء/12(

کارکردهای خانواده 4. عدالت‏محوری زن و مرد و تأثیر آن بر 
در جهان‏بینی اســامی، حقوق زن و مرد در اســام، براســاسِ ویژگی‏ها و ظرفیت‏های 
متفاوت تکوینیِ این دو جنس، عادلانه و به دور از برتری جنسی است. و قرآن کریم هدف 
از خلقت انسان در قالب دو جنس مذکر و مؤنث را برای آرامش و سعادت خانواده می‏داند 
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کید می‏ورزد. قرآن کریم هیچ بنیانی را نزد خداوند،  و برای تشکیل خانواده و ازدواج تأ
 محبوب‏تر از ازدواج معرفی نکرده است. زن و مرد را  لباس یکدیگر و زن را کشتزار مرد معرفی 
می‏کند و این نشــانگر اهمیّت ازدواج و تشــکیل خانواده در اســام اســت و دین مبین 
اسلام، خانواده را پناهگاه افراد و محل شکوفایی استعدادها و رشد اعضای آن معرفی 
می‏کنــد. و بــا ارج نهــادنِ مقــام پــدر و مــادر در خانــواده، نقش هــر دو را برای تشــکیل 
خانــواده به‏طورِ همســان، ضروری و آنها را مدیــران بیرونی و درونی خانواده و زیر‏بنای 
بنیاد هستی می‏شناسد؛ از‏این‏رو، تأثیر همسانیِ جایگاه زن و مرد بر کارکردهای خانواده 

بدین قرار است: 

کارکرد اقتصاد خانواده  .1-4
اســام خانــواده را مکانــی برای خدمت‏رســانیِ متقابــل زن و شــوهر معرفی می‏کند. 
حقــوق اســامی از ســویی وظیفــۀ تأمیــن معــاش را از دوش زن برداشــته و بــا الزام 
نفقــۀ او بــر شــوهر، بــار اقتصادی را بــر دوش مــردان نهاده و از ســوی دیگــر، زنان 
شایســته را زنانــی می‏دانــد کــه در رفــع نیازهــای خانــواده، به‏ویژه داخــل منزل، در 
امور اقتصادی مشــارکت داشــته باشــند. )حرّ عاملی،1374: 14/ 21،24،123( برای 
نمونه، حضرت زهرا)س( که الگوی زن مسلمان است، می‏کوشد در کسب معاش، 
هم‏دوش همســر خویش قرار گیرد و گوشــه‏ای از مخارج خویش را تأمین نماید؛ از 
فردی کار اســتیجاری قبول می‏کند و در برابر نه کیلو جو، مقداری پشــم برای این 
مرد می‏ریســد. )مجلســی،1404: 237/35( بنابراین اشــتغال زنان در اسلام، همانند 
مردان، مورد تأیید است و اسلام در مواردی که ضرورت اقتصادی خانواده اشتغال 
گذاری کارهایی  زنان را می‏طلبد، آن را با حفظ کرامت زنان می‏پذیرد و خواســتار وا
است که متناسب با اولویت درونی و بیرونی آنان است. اسلام، استقلال اقتصادی 
زنان را نیز می‏پذیرد؛ یعنی در اندیشۀ اسلامی، زنان نیز می‏توانند مالک کار و تولید 

خود باشند. قرآن کریم این مسئله را به روشنی بیان می‏دارد. )نساء/32(
اســتقلال اقتصادی زنان در‏حالی اســت که هیچ مسؤلیتی در برابر اقتصاد خانواده 
ندارنــد و می‏تواننــد در مقابــل کار و خدمــت در خانــه نیــز از همســر خــود تقاضــای 
مــزد و حقــوق کنند و پرداخت آن بر مرد واجب اســت. شــهید مطهــری در این باره 
می‏فرمایند: »اسلام هرگز نخواسته مرد از زن بهره‏کشی اقتصادی کند، بلکه سخت 
با آن مبارزه کرده اســت... این مســئله که زن اســتقلال اقتصادی دارد، از مسلمات 
گر مایل باشد  قطعی اســام اســت. کار زن از نظر اسلام، متعلق به خود اوست. زن ا
گر  گذار می‏شود، مجاناً و تبرعاً انجام می‏دهد. و ا کاری که در خانه بر عهدۀ وی وا

نخواهد، مرد حق ندارد او را مجبور کند. )مطهری، 1368: 57( 
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کارکرد جنسی خانواده  .2-4
در نظام فکری اسلام، نیاز جنسی از واقعیت‏های زندگی انسان و امری فطری قلمداد 
می‏شود. اسلام ریاضت جنسی را مطرود و ممنوع می‏داند و ارضای نیاز جنسی را فقط 
در حریم خانواده و زندگی زناشویی مجاز  می‏شمرد و با دستوراتی چون رعایت عفت 
در پوشش، نگاه و رفتار، غیرت‏ورزیِ مردان و توجه به استعدادهای مختلف جنسی 
زن و مــرد و... بــه ایــن کارکــرد خانواده توجه داشــته اســت. از دیدگاه اســام، ارضای 
مشروع غریزۀ جنسی و کاهش انحرافات جنسی یکی از کارکردهای اساسی خانواده 
اســت. کلید‏واژۀ »اِحصان« در منابع اســامی، به‏معنایِ دژ و قلعه، کنایه از این است 
کــه هریــک از زوجیــن برای دیگری به منزلۀ دژ و قلعه‏ای اســت که او را از خطر وقوع 
در محرمات جنسی نگاه می‏دارد. )نساء:24و25؛ حرّ عاملی، 1388: 14/ 21( تعبیر به 
لباس بودن زن و شــوهر نســبت به یکدیگر هم می‏تواند ناظر به این کارکرد خانواده 
کید اســام بر نیازهای جنسی زن و مرد  باشــد. )بقره/187؛ قرطبی، 1364: 1 /174(. تأ
اســت و آن را به رســمیت می‏شناســد؛ چرا‏که رفتار جنســی همۀ ارگانیســم زن و مرد را 
درگیر خود می‏کند؛ به‏گونه‏ای که چهار ســازو‏‏کار عصبی در آن قابل بررســی اســت. و 
به‏طورِ مستقیم و غیر مستقیم بر سایر روابط زن و شوهر و در نهایت خانواده اثر‏گذار 
اســت که عدم توجه به آن، ســبب به خطر افتادن بهداشــت روان اعضای خانواده 

خواهد شد. )رک: سلاری فر،1390: 292-289(

کارکرد عاطفی خانواده  .3-4
اسلام، خانواده را مستحکم‏ترین پایگاه تأمین نیاز عاطفی زن و مرد به‏شمار می‏آورد. 
)روم/21( طباطبایی در تفسیر آیه بر این باور است کهك لمۀ »مودت« تقريباً به‏معناىِ 
محبت ىاســتك ــه اثرش در مقام عمل ظاهر باشــد... . و »رحمــت«، به‏معناىِ نوع ى
تأثير نفســان ىاســتك ه از مشــاهدۀ محروميت محرومك ىهك مال ىرا ندارد و محتاج 
به رفع نقص است، در دل پديد م‏ىآيد. و صاحبدل را وادار مك‏ىند به اينكه در مقام 
عمل برآيد و او را از محروميت نجات داده و نقصش را رفعك ند. ىكي از روشــن‏ترين 
جلوه‏گاه‏هــا و مــوارد خودنما ىيمودت و رحمت جامعۀك وچك خانواده اســت؛ چون 

زن و شوهر در محبت و مودت ملازمكي ديگرند. )طباطبایی، 1417: 165/16(	
کید اســام بر کارکرد عاطفی خانواده تا آنجا اســت که به باور مطهری، دلیل وضع  تأ
احکامی چون ممنوعیت روابط جنسی با غیر همسر، مسئلۀ حجاب، کاهش اختلاط 
زن و مــرد و... را بایــد در ایجــاد خانواده‏های مبتنی بــر محبت و صمیمیت و عاطفه 
جســتجو کرد. )مطهری، 1368: 89( به‏گونه‏ای که نیرومندترین عامل دوام و رشــد 
خانواده عاطفه و محبّت اعضای خانواده به یکدیگر است؛ بنابراین به حکم عقل، 
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گر زندگی خانوادگی ضرورت داشــته باشــد، بهترین عامل برای اســتحکام بقای آن  ا
برانگیختن عواطف متقابل افراد خانواده نسبت به یکدیگر است. )مصباح،1377: 
76/3( دوســت داشته‏شدن از نیاز اساسی انســان‏ها است و از مصادیق آن می‏تواند 
رعایت حقوق و تساوی میان انسان‏ها باشد؛ به‏گونه‏ای که افراد و به‏ویژه همسران، 
بــا رعایــت حقوق خود بــه یکدیگر، به‏صــورتِ غیر مســتقیم، ابراز محبــت می‏کنند؛ 
همچون مردها که در ابراز محبت به شیوۀ رفتاری و در قالب فعالیت‏های اقتصادی 
اقــدام می‏کننــد. تأمین این نیاز و اعتبار‏بخشــی به تســاوی حقــوق زوجین می‏تواند 
نشــانی از محبت آنان به یکدیگر باشــد. از نظر اســام، محبت اســاس دســتورات و 

سبک زندگی اسلامی است. )کلینی، 1407: 8/ 80(

کارکرد تربیتی و روان‏شناختی خانواده  .4-4
توجــه بــه اصــل عدالت‏محــوری در حقــوق زن و مــرد، دارای کارکردهــای تربیتی و 

روان‏شناختی است که در این میان به تعدادی از آن اشاره می‏شود: 

4-4-1. احساس خود‏ارزشمندی و عزت نفس 
بــاور بــه همســانی کرامتِ زن و مــرد در ارزش‏های دینی و اجتماعــی و اجرای برابری 
زن و مرد در حقوقی مثل اشــتغال و فعالیت‏های اجتماعی، ســبب ایجاد خود‏انگارۀ 
مثبت در زنان و در‏نتیجه افزایش احســاس کار‏آمدی و عزت نفس آنان در خانواده 
می‏شــود. این احســاس در رفتار او نیز نمایان می‏شــود و در رشد عزت نفس فرزندان 
نیــز مؤثــر خواهــد بود. ایــن انــگاره در پژوهش‏هــا نیز اثبات شــده اســت. ) کربلایی، 
1378: چکیده؛ سروش والا، 1398: چکیده( احساس کرامت و خود‏ارزشمندی زن و 
شوهر را از انجام رفتارهای نادرست و پست باز‏می‏دارد. )تمیمی آمدی، 1410: 658( 
و در‏نهایــت، دنیــا در چشــم او کوچک و توان ایســتادگی در برابر مشــکلات به شــکل 

افزون‌تری خواهد بود. )همان، 663( 

احترام و جایگاه اجتماعی
نیــاز بــه احترام از ســوی جامعــه و دیگران درون تمام انســان‌ها، گذشــته از ســن و 
جنســیت و زمینــۀ فرهنگــی، وجــود دارد. مزلو نیاز بــه احترام را از نیازهای اساســی 
می‌دانــد. ارضــای نیــاز به احتــرام احساســات مثبتی چــون اعتمادبه‌نفــس و پرثمر 
بودن در جامعه را ایجاد می‌کند. )ســاری فر،1390: 114( ارزش گذاشــتن به حقوق 
یکدیگر و تســاوی حقوق بســتری است برای تأمین نیاز به احترام همسران نسبت 
بــه یکدیگــر؛ به‌گونه‌ای که رعایت این حقوق از جانب همســران احســاس احترام 
را در شــریک زندگی ایجاد می‌کند. این کارکرد ســبب می‌شــود تا هریک از همسران 
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بــا تأمیــن ایــن نیــاز و داشــتن حــس اعتمادبه‌نفــسِ بیشــتر، بــا کیفیت بهتــری به 
فعالیت‌های اجتماعی خود بپردازند و ثمربخش‌تر باشند. 

 افزایش صبر و ازخودگذشتگی
گاهــی زن و مــرد از حقــوق یکدیگر و بــاور به رعایت عدالت و تناســب آن با مبانی  آ
روان‌شــناختیِ زن و مــرد، ســبب خواهــد شــد تــا هرکــدام از آن‌ها نســبت بــه اجرای 
حقــوق یکدیگــر پیش‌قــدم شــود. اجــرای ایــن حقــوق در خانــواده، نــگاه اعضــا را 
نســبت بــه یکدیگر تلطیف و احســاس محبت را در بین آن‌هــا افزایش می‌دهد که 
نتیجۀ آن ایجاد ســازگاری و ازخودگذشــتگی بین زوجین در شرایط سخت به‌پاسِ 
عدالت‏ورزی‌های همســر نســبت به حقوق خود اســت؛ بر‌عکس، عدم اجرای این 
برابری‌هــا در زندگــی، ســبب ایجــاد دلخوری‌هــا و کدورت‌هــای زوجین نســبت به 
یکدیگر و درنهایت افزایش تنش و عدم مقاومت و صبوری در زندگی خواهد شد. 

کارکرد روانی خانواده 4-5. بهبود 
کامی و شکســت در زندگی و اختلال‌های شــخصیتی ارتباط  اضطراب، احســاس نا
مســتقیمی بــا بهداشــت روان دارد. عوامــل مختلفــی در بهداشــت روان انســان‌ها 
گاهی زن و مرد به حقوق یکدیگر و رعایت عدالت  اثرگذار است که در این میان، آ
در اجرای آن حقوق، همچون حقوق اقتصادی، آزادی، آموزش و... سبب می‌شود 
تــا زنان از تنش و اضطراب‌های ناشــی از عــدم اجرای این حقوق در امان بمانند و 
که انگیزۀ عبادت در اسلام پرستش و  احساس آرامش بیشتری داشته باشند. ازآنجا
عبودیت خداست، برابری زن و مرد در حقوق عبادی نیز نقش مهمی در بهداشت 
روان هریک دارد. زن و مرد، هردو، در پرتو این حق درخواهند یافت تا نیاز فطری 
پرســتیدن موجــودی برتــر را در خود ارضا کنند و به آرامــش روان حاصل از یاد خدا 
دست یابند. )رعد/ 28( و ظرفیت روانی خود را برای تحمل تنیدگی‌ها و مشکلات، 
بالا ببرد و از انسجام شخصیتی لازم برخوردار شوند. )رک: سالاری فر، 1390: 183-
192( و بدیــن طریق از ســامت روان بهتری برخوردار شــوند کــه به‌مراتب، به‏دلیلِ 
جایگاه مهم زنان در خانواده و تأثیرپذیری فرزندان و همســر از او و از ســویی دیگر 
تأثیــر ایــن ســامت روان زنــان در بهبود کیفیت ارتبــاط با دیگر اعضــای خانواده و 
انجام وظایف، سبب سلامت روان اعضای دیگر خانواده و تربیت درست فرزندان 
)رضایــی زاده، 1400: 1( خواهــد شــد. از همیــن روی، امــام صادق علیه‌الســام حق 

کرام و گرامی داشتن مادر بیان می‌کنند. )کلینی، 1407: 49( فرزند بر پدر را ا

کارکرد آموزشی خانواده  .6-4
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ســطح آمــوزش و ســواد والدیــن، به‌ویژه مــادر، نقش مســتقیم در ایجــاد و افزایش 
نــژاد، 1400: چکیــده( بدیــن‏روی،  عزت‌نفــس و خلاقیــت فرزنــدان دارد. )ترابــی 
تســاوی حقــوق زن و مرد در آموزش، ســبب بهره‌گیری بیشــتر زنــان و اهمیت آنان 
به کیفیت و سطح آموزش خود در تمام ابعاد هنری و علمی خواهد شد و این امر، 
گیری  به‌طورِ غیر مستقیم، در ایجاد رغبت و شوق دیگر اعضای خانواده برای فرا
مهارت‏ها و علوم مختلف و پیشــرفت تحصیلی اثر‏گذار اســت. )محمد اصل، 1401: 
چکیــده( آمــوزش اقتصــادی زنــان در کنــار مــردان و دیگــر اعضای خانواده ســبب 
سرمایه‏گذاری‏های بلند‏مدت برای فرزندان در اموری همچون آموزش خواهد شد.

نتيجه‏گيری
برپایــۀ آنچه نوشــته شــد، از دیــدگاه قرآن کریــم، زن و مرد در سرشــت، گوهر و روح 
انسانی هم‌ترازند. قرآن کریم از آغاز نزول، حقوق اقتصادی، اجتماعی، خانوادگی، 
سیاسی، اخلاقی و دیگر حقوقی را که در طول تاریخ، سنت‏ها، آداب‌ورسوم اجتماعی 
ویــژۀ مــردان دانســته می‏شــد، بــه زن بازگردانید و همســانی و برابــری برهم‏خورده 
میان زن و مرد را دوباره بازســاخته اســت. دین اسلام با رعایت ویژگی‏های طبیعی 
و اجتماعی، افزون بر حقوق مشترک زن و مرد در قلمرو‏ی انسانی، حقوق ویژه‏ای 
بــرای هرکــدام از آن‏هــا قــرار داده اســت. چنان‌کــه در برابر این حقــوق اختصاصی،  
هرکــدام از آن‏هــا دارای تکالیف ویژه‏ای هســتند که خداوند آشــکارا در قرآن مجید 
ذِي عَلَيْهِن بالمَعروف«، برخلافِ نگرش برخی 

َ
به آن اشاره‌کرده است: »لهُنَّ مِثْلُ الّ

کنی قــرار دادند،  از افــراد کــه ظاهــر آیــات را بدون تفکــر و تدبر دســتمایۀ شــبهه‏پرا
از دیــدگاه ایــن مکتــب، میــان حقــوق و تکالیف پیوســتگی و تناســب بوده اســت؛ 
چنان‌که هرکســی که حقّی دارد در برابر آن نیز از تکلیفی برخوردار اســت. بنابراین 
ارزش و منزلت همسان زن و مرد در اسلام، از آیات قرآن کریم و دیگر منابع اسلامی 
بــه دســت می‏آیــد. در قرآن کریم هیچ برتری به جنســیت داده نشــده اســت، بلکه 
خداونــد متعــال عامل برتــری را فقط تقوا می‏داند و در مــوردِ حقوق اجتماعی زن و 
گر محدودیتــی در این زمینه  مــرد مصلحــت هر دو طــرف را در نظر گرفته اســت و ا
قائــل شــده، صرفــاً بــرای ایــن اســت کــه زن دچــار کمترین ضــرر و زیانــی در عرصۀ 
مســائل اجتماعــی نشــود؛ به‌طوری‌که در جهان‌بینی اســامی، حقــوق زن و مرد در 
خانواده بر‏اساسِ ویژگی‏ها و ظرفیت‌های متفاوت تکوینی این دو جنس، عادلانه، 
به‌دوراز برتری جنسی، است. ازاین‌رو، به‌خوبیريال تأثیر عدالت‏محوری در حقوق 
زن و مرد بر کارکردهای اقتصادی و جنســیتی و عاطفی و تربیتی و روان‌شــناختی و 

آموزشی و ... در خانواده، مشهود و آشکار است.
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